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HUBUNGAN TINGKAT PENGETAHUAN KESEHATAN REPRODUKSI 

REMAJA TERHADAP PERILAKU PACARAN PADA REMAJA  

(xvi +  71 halaman + 2 gambar + 2 tabel + 9 lampiran) 

 

ABSTRAK 

 

Latar Belakang: Remaja semakin bertambah usia semakin berkembang dengan 

cepat baik fisik, emosional, dan sosial, sehingga dorongan seksualnya juga tinggi 

yang kemudian menimbulkan perilaku berpacaran. Perilaku seksual pada remaja 

disebabkan karena kurangnya pengetahuan tentang kesehatan reproduksi, karena 

masih banyaknya remaja yang kurang mengetahui tentang masalah kesehatan 

reproduksi sehingga berdampak pada perilaku seksual yang menyimpang 

Tujuan: Studi literatur ini dilakukan untuk mengevaluasi hubungan tingkat 

pengetahuan kesehatan reproduksi remaja terhadap perilaku pacaran pada remaja 

berdasarkan data primer dari beberapa artikel ilmiah. 

Metode: Studi literatur ini termasuk dalam jenis penelitian meta-analisis yaitu 

dengan menggabungkan beberapa hasil penelitian pada artikel ilmiah tentang 

hubungan tingkat pengetahuan kesehatan reproduksi remaja terhadap perilaku 

pacaran pada remaja. Penelusuran artikel publikasi pada google scholar, pub med 

menggunakan kata kunci yang dipilih yakni: pengetahuan, kesehatan reproduksi, 

pacaran, remaja.  

Hasil: Pengetahuan remaja tentang kesehatan reproduksi sebagian besar sudah 

baik dan remaja dengan pengetahuan baik, perilaku pacarannya sehat, sebaliknya 

remaja dengan pengetahuan kurang, perilaku pacarannya tidak sehat. 

Simpulan: Ada hubungan antara pengetahuan kesehatan reproduksi pada remaja 

dengan perilaku pacaran remaja, dimana apabila baik pengetahuan maka semakin 

baik perilaku pacaran yang dilakukan yaitu kategori pacaran sehat dan sebaliknya. 

 

Kata Kunci  :  Pengetahuan, Kesehatan Reproduksi, Pacaran, Remaja 

Daftar Pustaka  : 26 Pustaka (2010-2020) 
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THE CORELATTION OF KNOWLEDGE OF TEEN REPRODUCTIVE 

HEALTH TO ADOLESCENT BEHAVIORS 

(xvi + 71 pages + 2 pictures + 2 tables + 9 attachments) 
 
Background: Adolescents are getting older and are developing rapidly both 

physically, emotionally and socially, so that their sexual drive is also high which 

leads to dating behavior. Sexual behavior in adolescents is due to a lack of 

knowledge about reproductive health, because there are still many adolescents 

who do not know about reproductive health problems so that it has an impact on 

deviant sexual behavior. 

Purpose: This literature study was conducted to evaluate the relationship between 

the level of knowledge of adolescent reproductive health on dating behavior in 

adolescents based on primary data from several scientific articles. 

Methods: This literature study is a type of meta-analysis research by combining 

several research results in scientific articles on the relationship between the level 

of knowledge of adolescent reproductive health and dating behavior in 

adolescents. Search for published articles on google scholar, pub med using the 

selected keywords: knowledge, reproductive health, dating, adolescents. 

Results: Most adolescents' knowledge about reproductive health was good and 

adolescents with good knowledge, health dating behavior, on the other hand 

adolescents with less knowledge not healthy dating behavior. 

Conclusion: There is a relationship between knowledge of reproductive health in 

adolescents with adolescent dating behavior, where if the knowledge is good, the 

dating behavior will be better, namely the healthy dating category and vice versa. 

 

Keywords  : Knowledge, Reproductive Health, Dating, Adolescents 

Bibliography  : 26 References (2010-2020) 
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