BAB V

PENUTUP

A. Simpulan
Berdasarkan hasil review artikel tentang pengetahuan kesehatan
reproduksi pada remaja dapat mempengaruhi perilaku pacaran remaja,
didapatkan hasil :
1. Pengetahuan remaja tentang kesehatan reproduksi sebagian besar sudah
baik.
2. Remaja dengan pengetahuan baik, perilaku pacarannya baik, sebaliknya
remaja dengan pengetahuan kurang, perilaku pacarannya kurang baik.
3. Ada hubungan antara pengetahuan kesehatan reproduksi pada remaja
dengan perilaku pacaran remaja, dimana apabila baik pengetahuan maka
semakin baik perilaku pacaran yang dilakukan yaitu kategori pacaran

sehat dan sebaliknya.

B. Saran
Berdasarkan hasil review artikel tentang pengetahuan kesehatan
reproduksi pada remaja dapat mempengaruhi perilaku pacaran remaja, maka
saran yang diberikan adalah
1. Bagi peneliti
Perlu dilakukan screening yang lebih ketika pengumpulan artikel review

agar memudahkan pengambilan data.
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Bagi masyarakat

Bagi masyarakat khususnya orang tua diharapkan dengan penelitian ini
orang tua lebih dapat berperan dalam memberikan pendidikan tentang
pacaran yang sehat dengan memantau pergaulan anak terutama yang
sudah masuk usia remaja, juga memantau penggunaan sosial media
remaja agar tidak terjerumus dalam berita-berita tidak baik tentang
kehidupan remaja dan berpacaran.

Bagi Remaja

Remaja sebaiknya lebih banyak bercerita kepada orang tua tentang
bagaimana pergaulannya selama ini, dan dapat menanyakan pada orang
tua tentang bagaimana melakukan pacaran yang benar dan kapan waktu
yang tepat untuk melakukannya. Selain itu remaja juga harus
menggunakan media sosial dengan baik seperti facebook dengan tidak
mengikuti konten-konten yang berbau pornografi untuk menghindari

pengaruh buruk dari konten-konten tersebut



