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ABSTRAK 

  

Latar belakang : Pada anak dibawah usia 5 tahun di Indonesia mengalami keterlambatan 

perkembangan umum yang meliputi perkembangan motorik, bahasa, sosio-emosional dan 

kognitif. Pengetahuan orang tua tentang pelaksanaan stimulasi perkembangan anak pra 

arapkan dapat meningkatkan pengetahuan tentang deteksi dini pertumbuhan dan 

perkembangan anak. Hipnoparenting berkaitan dengan cara mendidik anak melalui 

komunikasi verbal dan nonverbal sangat efektif, sehingga setiap kata dalam lamaran kami 

akan didengar dan disimpan di alam bawah sadar anak hingga ia mencapai usia dewasa. 

Tujuan Penelitian : Untuk mengetahui gambaran pengetahuan orangtua terhadap 

hypnoparenting pada anak prasekolah di TK ABA Pelita Purworejo. 

Desain penelitian : Desain penelitian yang digunakan dalam penelitian ini adalah 

deskriptif dan kuantitatif dengan penelitian ini adalah 42 anak. Jumlah sampel sebanyak 19 

anak, menggunakan teknik cluster random sampling.  

Hasil : Hasil penelitian menunjukan bahwa tingkat pengetahuan ibu tentang 

hypnoparenting memiliki kriteria cukup sebesar 73,3% dari 19 responden 14 responden 

rata-rata memiliki pengetahuan cukup.  
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Overview of Parents' Knowledge of Hypnoparenting In Early Childhood In Tk Aba 

Pelita 

ABSTRAK 

Background :  Children under 5 years of age in Indonesia experience general 

developmental delays which include motor, language, socio-emotional and cognitive 

development. Parents' knowledge about the implementation of pre-applied child 

development stimulation can increase knowledge about early detection of child growth and 

development. Hypnoparenting is related to how to educate children through verbal and 

nonverbal communication, which is very effective, so that every word in our application 

will be heard and stored in the child's subconscious until he reaches adulthood. 

Research Objectives : To find out an overview of parental knowledge of hypnoparenting 

in preschool children at TK ABA Pelita Purworejo. 

Research design : The research design used in this research is descriptive and quantitative 

with this study consisted of 42 children. The total sample was 19 children, using cluster 

random sampling technique. 

Results : The results showed that the mother's level of knowledge about hypnoparenting 

had sufficient criteria of 73.3% of the 19 respondents, 14 respondents on average had 

sufficient knowledge 
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