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BAB V 

PENUTUP 

A. Kesimpulan  

Dari hasil penelitian ini dapat disimpulkan bahwa : 

1. Nilai besaran biaya yang dibutuhkan pada pengobatan (ACER) untuk 

pasien rawat jalan penderita hipertensi di Rumah Sakit X yang paling 

cost effective adalah obat kombinasi Amlodipin + Lisinopril dengan nilai 

ACER sebesar Rp 30.570, untuk obat kombinasi Candesartan + 

Amlodipine mendapatkan nilai ACER sebesar Rp. 52.889, untuk obat 

kombinasi Candesartan + Lisinopril mendapatkan nilai ACER sebesar 

Rp. 40.723.  

2. Nilai biaya tambahan yang dibutuhkan untuk menghasilkan setiap 

perubahan satu unit outcome pengobatan (ICER) untuk pasien rawat jalan 

penderita hipertensi di Rumah Sakit X diperlukan biaya tambahan ICER 

sebesar Rp. -8.542,748. 

B. Saran  

Untuk penelitian lebih lanjut bisa dilakukan pada studi Farmakoekonomi 

yang lain. 

 

 

 


