
BAB V 

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan kajian beberapa jurnal yang telah dilakukan, maka dapat di tarik kesimpulan 

sebagai berikut : 

1. Daun sirih merah dan saun sirih hijau memiliki aktivitas antibakteri terhadap bakteri 

P acne. 

2. Daun sirih merah dan daun sirih hijau memiliki kandungan kimia seperti flavonoid, 

alkaloid, tanin dan polifenol yang dapat mencegah timbulnya bakteri salah satunya 

yaitu bakteri P acne. 

 

B. Saran 

1. Penelitian ini perlu dilakukan kajian lebih lanjut mengenai aktivitas antibakteri daun 

sirih merah dan daun sirih hijau dengan metode yang lebih spesifik. 

 


