BAB YV

PENUTUP

A. Kesimpulan

Hasil dari analisis yang telah dilakukkan berdasarkan pada artikel yang
digunakan sebagai refersnsi didapatkan kesimpulan sebagai berikut ekstrak daun teh
hijau (Camellia sinesis L.) memiliki aktivitas sebagai imunomodulator dengan rentang
dosis antara 150 mg / kg BB sampai 250 mg / kg BB berdasarkan parameter jumlah
leukosit total (sel darah putih), aktivitas Fagositosis, aktivitas makrofag,

imunoglobulin E (Ig E), interleukin-8.

B. Saran

1. Perlu dicantumkan data mengenai metode ekstraksi dan pelarut yang digunakan
agar bisa dibandingkan pengaruh perlakuan ekstrak terhadap hasil penelitian.

2. Perlu ada penelitian lebih lanjut mengenai daun the hijau yang memiliki aktivitas
sebagai imunostimulan atau imunosupresan.

3. Perlu adanya penelitian lebih lanjut mengenai metode induksi hewan uji yang

digunakan umtuk imunomodulator.
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