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BAB V

PENUTUP

A. Kesimpulan

Kesimpulan dalam penelitian menunjukan hasil sebagai berikut :

1. Tingkat pengetahuan dalam penggunaan obat kolesterol menunjukkan
menunjukkan bahwa terdapat banyak pasien yang memiliki tingkat
pengetahuan (sangat tahu) ditandai dengan persentase 87,39%.

2. Tingkat kepatuhan minum obat kolesterol menunjukkan menunjukkan
bahwa terdapat banyak pasien yang memiliki (kepatuhan tingg) 77,5%
lebih besar, dibanding tingkat (kepatuhan rendah) 22,5%.

3. Ada atau terjadi hubungan antara tingkat pengetahuan dengan tingkat
keptuhan minum obat Kkoleterol pasien di Apotek Ngudi Waluyo, yaitu

ditunjukkan hasil nilai Chi-square yang didapatkan yaitu 0,04.
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B. Saran
Dari hasil penelitian yang dilaksanakan, terdapat beberapa usulan saran
sebagai berikut :
1. Pihak Apotek Ngudi Waluyo Kabupaten Semarang
Pelayanan pemberian informasi seputar obat harus tetap
dipetahankan dan diberikan sebagai pengingat bagi yang sangat tahu
maupun tambahan pengetahuan edukasi bagi yang tidak tau, hal ini
sangat mempengaruhi tingkat kepatuhan pasien minum obat serta hasil
pengobatan yang dijalani pasien.
2. Penelitian Selanjutnya
Dapat dilakukan penelitian yang serupa dengan metode analisis
yang sama di apotek lain agar bisa mengetahui berapa besar hubungan
tingkat pengetahuan penggunaan obat kolesterol dengan kepatuhan

minum obat pasien dari metode analisis tersebut.



