BAB V
KESIMPULAN

A. KESIMPULAN

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan maka dapat ditarik

kesimpulan bahwa:

1. Dari hasil penelitian yang telah dilakukan di Puskesmas 1 Kedung pola
terapi yang digunakan pada pengobatan DM tipe 2 yaitu menggunakan obat
tunggal (metformin) dan kombinasi (metformin+glimepirid) dimana obat
tunggal sebanyak 1 kasus (6,25%) dan obat kombinasi sebanyak 15 kasus

(93,75%).

2. Dari 16 pasien DM tipe 2 peserta prolanis Puskesmas Kedung 1, didapatkan
DRPs sebanyak 15 kasus (93,7%) pada diagnosa DM, pada diagnosa
hipertensi sebanyak 11 kasus (68,75%), dan pada diagnosa dislipidemia

sebanyak 14 kasus (87,5%).

B. SARAN

1. Dari hasil penelitian yang telah dilakukan berdasarkan analisis DRP’s agar
Puskesmas Kedung 1 mempunyai standart acuan untuk terapi pengobatan

DM tipe 2 peserta prolanis dan penderita DM tipe 2 dengan komorbiditas.

2. dari hasil penelitian yang telah dilakukan perlu adanya penelitian lebih
lanjut mengenai DRP’s pada penderita DM tipe 2 agar mencapi target/efek

terapi yang diharapkan.



3. Diharapkan hasil penelitian ini dapat dijadikan rujukan untuk peneliti

selanjutnya.



