BAB V

PENUTUP

A. Kesimpulan
Meninjau dari penelitian dengan judul “Evaluasi Rasionalitas

Penggunaan Antibiotik Pada Pasien Infeksi Saluran Pernapasan Akut Atas di

Rumah Sakit Dian Harapan Kota Jayapura Periode September-November

20207, menunjukkan bahwa :

1. Pola peresepan antibiotik pada pasien ISPA Atas di Instalasi Rawat Jalan
Rumah Sakit Dian Harapan Kota Jayapura Periode September-November
2020, antibiotik yang digunakan azithromycin, cefadroxil, Amoxicillin,
dan Cefixime. Antibiotik yang banyak diresepkan merupakan antibiotik
golongan sefalosporin generasi | yaitu cefadroxil sebanyak 20 pasien
dengan persentase 40,82%.

2. Kesesuaian pemberian antibiotik pada pasien ISPA Atas Rumah Sakit
Dian Harapan Kota Jayapura Periode September-November 2020,
menunjukkan bahwa tepat pasien sebanyak 49 pasien (100%), tepat
indikasi sebanyak 49 pasien (100%), tepat obat sebanyak 39 pasien
(79,59%), dan tepat dosis sebanyak 39 pasien (79,59%). Kerasionalan

terapi antibiotik sebanyak 39 pasien (79,59%) dikatakan rasional.
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B. Saran

Dari hasil penelitian yang dilakukan terdapat beberapa saran :

1. Perlu dilakukan penyempurnaan pada catatan pasien sehingga profil pasien
lebih mudah dilihat dan pengambilan keputusan terapi lebih mudah dan
tepat.

2. Perlu dilakukan penyesuaian terapi berdasarkan pedoman dari pemerintah
sehingga angka kesakitan dan kematian akibat ISPA Atas dapat diturunkan

3. Terapi yang diberikan selain secara empiris sebaiknya juga dilanjutkan
dengan terapi secara terarah, dengan cara mengetahui bakteri penyebab
infeksi secara pasti dan kerentanan bakteri tersebut pada antibiotik tertentu.

4. Diharapkan untuk penelitian selanjutnya dapat dikembangkan lagi dari segi

evaluasi  penggunaan  antibiotik pada pasien ISPA  Atas.






