BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan
Hasil evaluasi ketepatan penggunaan betahistin di instalasi farmasi rawat
jalan pada bulan Januari — Mei 2021 peresepan betahistin belum memenuhi
ketepatan indikasi pada terapi vertigo dan durasi pemakaian, namun ketepatan

dosis dan frekuensi pemakaian telah memenuhi ketepatan.

B. Saran

1. Bagi pihak rumah sakit, evaluasi ketepatan betahistin untuk memonitoring
penggunaan.
2. Bagi penelitian berikutnya dapat dilakukan tindakan DHI (Dizziness

Handicap Inventory) untuk mengetahui pencapaian terapi vertigo.
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