
BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan di Puskesmas Lanjas 

Muara Teweh pada periode tahun 2020 tentang evaluasi ketepatan dosis pada 

pasien dengan diagnosa infeksi saluran pernafasan atas didapatkan 

kesimpulan sebagai berikut : 

1. Penggunaan antibiotik pada pasien dengan infeksi saluran pernapasan atas 

di Puskesmas Lanjas Muara Teweh yaitu amoxicillin sebanyak 37 

(78,72%), cefadroxil sebanyak 7 (14,89), eritromisin sebanyak 2 (4,25%) 

dan cefixime sebanyak 1 (2,13%). 

2. Ketepatan dosis antibiotik pada pasien dengan infeksi saluran pernapasan 

atas di Puskesmas Lanjas Muara Teweh yaitu tepat dosis sebanyak 42 

resep (89,37%). Dosis tidak tepat sebanyak 5 resep dengan persentase 

10,63% karena penggunaan amoxicillin tidak sesuai pedoman dengan hasil 

dosis berlebih (overdose). 

B. Saran 

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan, perlu adanya penelitian 

lebih lanjut secara kuantitatif dan pendekatan secara prospektif terhadap 

penggunaan antibiotik pada pasien dengan diagnosa infeksi saluran pernafasan 

atas. 

 


