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ABSTRAK 

Latar Belakang : Karamunting (Rhodomyrtus tomentosa) merupakan tumbuhan yang 

banyak terdapat di Asia Tenggara salah satunya di Indonesia. Tumbuhan karamunting 

banyak dimanfaatkan oleh masyarakat karena dapat digunakan sebagai obat alami 

salah satunya digunakan masyarakat sebagai obat luka. Tujuan penelitian ini 

memformulasikan ekstrak daun karamunting menjadi sediaan krim yang baik dengan 

mengevaluasi mutu fisik dan stabilitas mekanik yang dibuat dengan kombinasi 

emulgator asam stearat dan trietanolamin. 

Metode Penelitian : Penelitian ini merupakan penelitian eksperimental dengan 

kombinasi emulgator asam stearat dan trietanolamin untuk memenuhi persyaratan uji 

sediaan krim yang dianalisis dengan uji organoleptik, homogenitas, pH, daya sebar, 

daya lekat, viskositas dan stabilitas mekanik. 

Hasil Penelitian : Hasil uji organoleptik ketiga formula krim memiliki warna hijau, 

aroma khas, tekstur lembut. Pada uji homogenitas, ketiga sediaan krim menunjukkan 

hasil yang homogen. Pada pengukuran pH F1-F3 5,39; 5,42; 5,43. Pada pengujian daya 

sebar F1-F3 5,4; 4,7; 4,5 cm. Pada uji daya lekat F1-F3 0,6; 0,8; 1 detik. Pada uji 

viskositas F1-F3 9.336; 9.648; 10.320 cP. Pada uji mekanik, formula 1 menunjukkan 

pemisahan fase formula 2 dan 3 tidak menunjukkan pemisahan fase. 

Kesimpulan : Ekstrak daun karamunting dapat diformulasikan menjadi sediaan krim.  

Kombinasi emulgator asam stearat dan trietanolamin dengan perbedaan 

konsentrasi dapat mempengaruhi mutu fisik dan stabilitas mekanik tetapi tidak 

berpengaruh pada organoleptis, tipe krim dan homogenitas. 

 

 

Kata Kunci : Krim, uji mutu fisik, Daun karamunting 
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ABSTRACT 

Background : Karamunting (Rhodomyrtus tomentosa) is a plant that is widely found 

in Southeast Asia, one of which is in Indonesia. The karamunting plant is widely used 

by the community because it can be used as a natural medicine, one of which is used 

by the community as a wound medicine. The purpose of this study was to formulate 

karamunting leaf extract into a good cream preparation with physical and 

mechanical qualities made with a combination of stearic acid and triethanolamine 

emulsifiers. 
Research Methods: This research is an experimental study by combining stearic acid 

emulsifier and triethanolamine to meet the test requirements for cream preparations 

which were analyzed by organoleptic tests, homogeneity, pH, spreadability, adhesion, 

viscosity and mechanical stability. 

Research Results: The results of the organoleptic test of the three cream formulas have 

a green color, distinctive aroma, and soft texture. In the homogeneity test, the three 

cream preparations showed homogeneous results. In the measurement of pH F1-F3 

5.39; 5.42; 5.43. In testing the spread power of F1-F3 5.4; 4.7; 4.5 cm. In the F1-F3 

adhesion test 0.6; 0.8; 1 second. In the F1-F3 viscosity test 9.336; 9,648; 10,320 cP. 

In the mechanical test, formula 1 shows phase separation, formulas 2 and 3 do not 

show phase separation. 

Conclusion : Karamunting leaf extract can be formulated into cream preparations. 

Combination of stearic acid emulsifier and triethanolamine with different 

concentrations can affect the physical quality and mechanical stability but has no effect 

on organoleptic, cream type and homogeneity. 

 

Keywords : cream, physical quality test, Karamunting leaves 
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