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BAB V 

PENUTUP 

 

 

1. Kesimpulan 

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan di Apotek Puji Sehat 

Kendal dengan menggunakan arsip resep pada bulan januari – maret 2021 

maka dapat disimpulkan bahwa rata-rata besaran biaya penebusan obat pada 

pasien hipertensi dengan obat generik sebesar Rp.162.817 pasien diabetes 

mellitus dengan obat generik sebesar Rp.237.916 dan obat non generik 

sebesar Rp. 217.897, pasien arthritis gout dengan obat generik sebesar Rp. 

171.083 dan obat non generik sebesar Rp. 194.800. Faktor yang 

mempengaruhi berdasarkan jenis kelamin pada pasien hipertensi.   

2. Saran  

Adapun saran yang dapat di berikan antara lain:  

 Melihat adanya kesenjangan biaya obat yang besar dari ketiganya 

jumlah item obat yang di resepkan semaksimal mungkin mengikuti 

indikator WHO yaitu < 2 item obat per resep untuk meminimalkan 

biaya penebusan obat.  

 Perlu adanya komunikasi antara pasien dan dokter mengenai 

penggunaan obat agar tidak terlalu banyak meresepkan obat non 

generik guna menekan biaya penebusan obat di apotek yang sangat 

mahal jika menggunakan obat non generik. 



2 
 

 Adanya penelitian lanjut mengenai penelitian analisis 

farmakoekonomi di apotek nantinya. 

 Pada penelitian selanjutnya dapat di lakukan di berbagai tempat dan 

lebih dari satu apotek untuk memperoleh hasil yang lebih akurat.  

 

 


