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ABSTRAK 

 

Latar Belakang : Tanaman sebagai tanaman obat yang berkhasiat untuk 

penyembuhan terhadap penyakit yang disebabkan oleh bakteri Staphylococcus 

aureus, dan Streptococcos pyogenes  karena memiliki daya antiseptik yang baik. 

Bagian tanaman yang digunakan yaitu daunnya karena banyak mengandung 

senyawa turunan fenol. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengkaji aktivitas 

ekstrak daun sirih  terhadap bakteri Staphylococcus aureus dan Streptococcos 

pyogenes serta mengetahui kandungan senyawa aktif biologis dalam ekstrak 

sirih. 

Metode : Penelitian menggunakan metoda systematic literature review dengan 

mengidentifikasi, menilai, dan menginterpretasi seluruh temuan-temuan pada 

topik penelitian antivitas daun sirih. Artikel yang diperoleh sebanyak 5 artikel 

yaitu sebanyak 4 artikel jurnal nasional dan 1 artikel jurnal internasional 

digunakan untuk menjawab pertanyaan penelitian (research question) yang telah 

 

Hasil : Ekstrak daun sirih (Piper  betle L.) memiliki aktifitas antibakteri 

terhadap Staphylococcus aureus diperoleh diameter zona hambat maksimal 20,4 

mm, sedangkan untuk Staphylococcus diperoleh diameter zona hambat 

maksimal 30,0 mm. Golongan senyawa kimia yang terkandung dalam ekstrak 

daun sirih (Piper betle L.) adalah alkaloid, flavonoid dan tannin. 

Simpulan : Ekstrak daun sirih (Piper  betle L.) memiliki aktifitas antibakteri 

Staphylococcus aureus dan Streptococcos pyogenes. Piper betle memiliki 

kandungan senyawa flavonoid, tannin dan fenol yang berefek sebagai antibakteri 
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ABSTRACT 

 

Background : Plants as medicinal plants are efficacious for healing against 

diseases caused by Staphylococcus aureus and Streptococcos pyogenes bacteria 

because they have good antiseptic power. The part of the plant used is the leaf 

because it contains a lot of phenol-derived compounds. The purpose of this study 

was to examine the activity of betel leaf extract against Staphylococcus aureus 

and Streptococcos pyogenes bacteria and to determine the content of biologically 

active compounds in betel leaf extract. 

Methods: The study used a systematic literature review method by identifying, 

assessing, and interpreting all the findings on the research topic of betel leaf 

antifungal. The articles obtained were 5 articles, namely 4 national journal articles 

and 1 international journal article used to answer research questions that have 

been 

Results: Betel leaf extract (Piper betle L.) has antibacterial activity against 

Staphylococcus aureus, the maximum inhibition zone diameter is 20.4 mm, while 

for Staphylococcus, the maximum inhibition zone diameter is 30.0 mm. The 

chemical compounds contained in betel leaf extract (Piper betle L.) are alkaloids, 

flavonoids and tannins. 

Conclusion: Betel leaf extract (Piper betle L.) has antibacterial activity of 

Staphylococcus aureus and Streptococcos pyogenes. Piper betle contains 

flavonoid compounds, tannins and phenols that have antibacterial effects 
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