
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PENGARUH BAHAN PENGIKAT TERHADAP 

 EVALUASI SIFAT FISIK FORMULASI TABLET 

 

 

 
SKRIPSI 

 

 

 

Oleh 

DIDI PUTRA MANU LEDE 

052191028 
 

 

 

PROGRAM STUDI FARMASI 

FAKULTAS KESEHATAN 

UNIVERSITAS NGUDI WALUYO 

2021 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

PENGARUH BAHAN PENGIKAT TERHADAP 

 EVALUASI SIFAT FISIK FORMULASI TABLET 

 

 

 

 
SKRIPSI 

 
diajukan sebagai salah satu syarat untuk memperoleh gelar Sarjana 

 

Oleh 

DIDI PUTRA MANU LEDE 

052191028 
 

 

 

PROGRAM STUDI FARMASI 

FAKULTAS KESEHATAN 

UNIVERSITAS NGUDI WALUYO 

2021 

 

 



 
 

 



 
 



 
 

 



 
 

 

 

 



 
 

HALAMAN MOTTO DAN PERSEMBAHAN 

 

MOTTO: 

 

“Perjuangan merupakan bukti bahwa engkau belum menyerah. Peperangan 

selalu menyertai lahirnya suatu mujizat” 

“Manusia dapat menimbang-nimbang dalam hati, tetapi jawaban lidah berasal 

daripada Tuhan. Hati manusia memikir-mikirkan jalannya, tetapi Tuhanlah 

yang menentukan arah langkahnya”. 

 

“Serahkanlah hidupmu kepada TUHAN dan percayalah kepada-Nya, dan ia 

akan bertindak”.  

(Mazmur 37:5) 

 

Tugas akhir Skripsi ini penulis mempersembahkan dengan rasa syukur dan 

rasa bangga kepada :  

 Kedua orang tuaku, Papa dan Mama yang telah mendukung sepenuhnya 

dalam menuntut ilmu, memberikan motivasi, nasihat, dan dukungan 

sehingga dengan bangga menyelesaikan Skripsi ini. 

 Adik-adikku Fina dan Apri yang selalu memberikan canda tawa dan 

keceriaan. 

 Istri tercinta yang selalu mendoakan dan memberi dukungan sehingga 

dengan bangga menyelesaikan Skripsi ini. 

 Untuk seluruh keluarga besarku yang mendukungku untuk terus meraih 

cita-cita dan menuntut ilmu meskipun jauh dari rumah. 

 Teman-teman farmasi transfer angkatan 2019, khusunya teman-teman 

kelas A dan sahabat baikku karena telah memberikan pengalaman 

kehidupan, canda tawa, dan kebahagiaan.  

 Almamaterku, Universitas Ngudi Waluyo 

 

 



 
 

Universitas Ngudi Waluyo  

Program Studi S1 Farmasi, Fakultas Kesehatan  

Skripsi, Agustus 2021 

Didi Putra Manu Lede 

052191028 

 

 

PENGARUH BAHAN PENGIKAT TERHADAP EVALUASI SIFAT FISIK 

FORMULASI TABLET 

(xiii + 140 halaman + 37 tabel + 6 lampiran) 

 

INTISARI 

Latar Belakang: Penggunaan bahan tambahan dalam formulasi tablet dapat 

memberikan pengaruh terhadap sifat fisik formulasi tablet seperti keseragaman 

ukuran, keseragaman bobot, kekerasan, kerapuhan maupun waktu hancur tablet. 

Salah satu bahan tambahan yang biasanya digunakan dalam formulasi tablet 

adalah bahan pengikat. Penelitian ini bertujuan untuk mengevaluasi perbedaan 

bahan pengikat terhadap evaluasi sifat fisik sediaan tablet. 

Metode: Penelitian ini menggunakan metode literature review untuk mengkaji 

artikel penelitian. Kajian dilakukan dengan mengidentifikasi bahan pengikat yang 

digunakan dan mengevaluasi sifat fisik formulasi tablet berdasarkan bahan 

pengikat yang digunakan. Artikel penelitian yang digunakan berupa artikel 

internasional dan artikel nasional yang terbit dari tahun 2016-2020. 

Hasil: Metode yang digunakan pada kelima artikel adalah metode granulasi basah 

dan kempa langsung. Penggunaan bahan pengikat pada semua artikel menunjukan 

evaluasi sifat fisik yang berbeda. Formulasi tablet menggunakan bahan pengikat 

gelatin 3-5%, Na CMC 4%, dan mucilago pati umbi gembili 5-15%, menunjukan 

hasil evaluasi sifat fisik tablet sesuai standar yang dipersyaratkan. Formulasi 

tablet menggunakan bahan pengikat PVP K30 konsentrasi 3-5% dan PVP 

konsentrasi 1-5% menghasilkan sifat fisik tablet berupa waktu hancur tablet yang  

melebihi 15 menit. Formulasi tablet menggunakan bahan pengikat avicel PH 102 

konsentrasi 35-45% menghasilkan sifat fisik tablet berupa kekerasan tablet yang 

kurang dari 4-8 kg. 

Simpulan: Perbedaan bahan pengikat yang digunakan pada kelima artikel 

menunjukan terdapat pengaruh terhadap evaluasi sifat fisik tablet.  

 

 

Kata kunci: Tablet, Bahan Pengikat, Evaluasi Sifat Fisik Tablet. 
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EFFECT OF BINDER ON EVALUATION OF PHYSICAL PROPERTIES 

TABLET FORMULATION 

(xiii + 140 pages + 37 tables + 6 attachments)  

 

ABSTRACT 

Background: Use of additives in tablet formulations can affect the physical 

properties of tablet formulations such as size uniformity, weight uniformity, 

hardness, friability and tablet disintegration time. One of the additives that are 

usually used in tablet formulations is a binder. This study aims to evaluate the 

differences in the binder to the evaluation of the physical properties of tablet 

preparations.  

Methods: This study uses the literature review method to review research articles. 

The study was carried out by identifying the binder used and evaluating the 

physical properties of the tablet formulation based on the binder used. The 

research articles used are international articles and national articles published 

from 2016-2020.  

Results: The methods used in the five articles are wet granulation method and 
direct compression. The use of binders in all articles shows the evaluation of 
different physical properties. The tablet formulation using 3-5% gelatin binder, 
4% Na CMC, and 5-15% mucilago starch of gembili tubers, shows the results of 
evaluating the physical properties of tablets according to the required standards. 
The tablet formulation using PVP K30 at a concentration of 3-5% and PVP at a 
concentration of 1-5% resulted in the physical properties of the tablet in the form 
of tablet disintegration time exceeding 15 minutes. The tablet formulation using 
Avicel PH 102 with a concentration of 35-45% resulted in tablet physical 
properties in the form of tablet hardness of less than 4-8 kg. 
Conclusion: The difference in the binder used in the five articles shows that there 
is an influence on the evaluation of the physical properties of tablets.   
 

Keywords: Tablet, Binder, Tablet Characteristics. 
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