BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan
Pada penelitian ini dapat ditarik kesimpulan bahwa penggunaan layanan
pesan singkat pengingat minum obat memiliki pengaruh yang positif untuk

meningkatkan kepatuhan minum obat pasien diabetes melitus.

B. Saran
1. Diperlukan adanya penelitian terkait intervensi lain yang lebih efektif dan
efisien untuk meningkatkan kepatuhan minum obat pasien diabetes
melitus.
2. Diperlukan penelitian lain untuk melihat pengaruh pemberian layanan
pesan singkat pengingat minum obat untuk pasien dengan penyakit kronis

yang lain yang membutuhkan pengobatan jangka panjang.
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