BAB V

PENUTUP

A. Simpulan
Berdasarkan hasil penelitian, maka dapat disimpulkan bahwa pengetahuan sebelum
sosialisasi PHBS di Sekolah Dasar Masehi Patawang yaitu 19 responden dalam ketegori
sedang dan 21 responden dalam kategori baik dengan total 40 responden. Pengetahuan
sesudah sosialisasi PHBS 40 responden memiliki pengetahuan yang baik dalam kategori
skor baik (8-10) dan tidak ada responden yang mempunyai kategori sedang.
Ada perbedaan pengetahuan yang signifikan antara sebelum dilakukan sosialisasi

PHBS dan sesudah dilakukan sosialisasi tentang PHBS p-value 0,000 < alpha (0,05).

B. Saran
Berdasarkan kesimpulan penelitian diatas, saran yang dapat disampaikan oleh peneliti,
yaitu:
1. Bagi Siswa dan Guru
Siswa dapat menerapkan PHBS dilingkungan rumah maupun dilingkungan
sekolah, lingkungan masyarakat dan lingkungan keluarga untuk mencegah penularan
COVID-19. Guru dapat mengawasi perubahan perilaku PHBS siswa dilingkungan
sekolah.
2. Bagi Universitas Ngudi Waluyo
Hasil penelitian ini diharapkan sebagai bahan pustaka atau sumber referensi

tentang upaya pencegahan penularan Covid-19 pada anak dengan penerapan PHBS.



Bagi Puskesmas

Petugas kesehatan melakukan pemantauan dan memberikan pendidikan
kesehatan kepada siswa-siswi di sekolah lain dan dapat dilakukan secara berkala.
Bagi Peneliti

Peneliti selanjutnya diharapkan meneliti perubahan perilaku dan pengetahuan

siswa setelah diberikan sosialisasi PHBS dan menggunakan alat ukur yang lain.



