
BAB V 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan  

Gambaran kepatuhan remaja terhadap protokol kesehatan di era pandemi COVID-19 

dalam kategori kepatuhan tinggi yaitu 48 responden (53,3%).  

 

B. Saran  

1. Bagi tenaga kesehatan  

Tenaga kesehatan diharapkan meningkatkan kesadaran remaja dengan edukasi dan 

pemberian informasi  melalui pendidikan kesehatan mengenai protokol kesehatan 

yang harus dilakukan untuk pencegahan dan pengendalian Covid-19.  

2. Bagi remaja  

Remaja sebagai agent of change bertindak sebagai pemicu perubahan positif 

maupun negatif yang berdampak pada lingkungannya. Remaja belum sepenuhnya 

patuh terhadap protokol kesehatan, peneliti menyarankan untuk terus selalu 

mengingatkan agar mengutamakan kesehatan dan keselamatan bersama. Remaja 

perlu meningkatkan kepatuhan terhadap protokol kesehatan agar kepatuhan 

optimal untuk keefektifan pencegahan penyebaran Covid-19.  

3. Bagi peneliti selanjutnya  

Penelitian ini dapat dijadikan masukan bagi peneliti selanjutnya yang tertarik 

untuk meneliti tentang kepatuhan remaja terhadap protokol kesehatan  

 


