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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dapat disimpulkan bahwa: 

1. Tingkat pengetahuan mahasiswa Fakultas Kesehatan Universitas 

Malahayati Bandar Lampung tentang penggunaan Antibiotik yaitu baik 

(96,0%), cukup (4,0%). 

2. Tingkat pengetahuan mahasiswa Fakultas Non Kesehatan Universitas 

Malahayati Bandar Lampung tentang penggunaan Antibiotik yaitu baik 

(40,0%), cukup (46,0%), dan kurang (14,0%) 

3. Tingkat pengetahuan mahasiswa Fakultas Kesehatan dan Non Kesehatan 

Universitas Malahayati Bandar Lampung berdasarkan indikator, 

pengetahuan umum tentang Antibiotik tergolong baik yaitu 82,7%, 

penyimpanan Antibiotik tergolong baik yaitu 94%, penggunaan Antibiotik 

tergolong cukup yaitu 72%, dan efek samping penggunaan Antibiotik 

tergolong baik yaitu 87%. 

4. Terdapat adanya perbedaan yang signifikan antara tingkat pengetahuan 

tentang  Antibiotik pada mahasiswa Fakultas Kesehatan dan mahasiswa 

Fakultas Non Kesehatan. 

B. Saran 

Berdasarkan pembahasan dan kesimpulan dari penelitian diharapkan agar:  
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1. Peneliti selanjutnya melakukan penelitian lebih lanjut mengenai faktor-

faktor lain yang dapat mempengaruhi penggunaan antibiotik selain 

pengetahuan, seperti: sikap dan perilaku atau tindakan. 

2. Pada penelitian selanjutnya , pengumpulan data  selain menggunakan 

kuesioner, sebaiknya ditambah dengan wawancara mendalam kepada 

responden sehingga dapat diketahui lebih rinci penggunaan antibiotik yang 

terjadi di kalangan mahasiswa. 

3. Perlu ditingkatkan lagi pengetahuan tentang penggunaan Antibiotik pada 

mahasiswa kesehatan maupun non kesehatan agar dapat mengedukasi 

masyarakat dalam upaya penggunaan Antibiotik. 

 

 

 


