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ABSTRAK 

 

Kecemasan merupakan keadaan emosi tanpa objek tertentu. Hal ini dipicu oleh 

adanya hal yang tidak diketahui dan menyertai semua pengalaman baru. Proses 

pembelajaran daring, banyaknya tugas dan pemahaman materi yang kurang dapat 

memicu kecemasan pada siswa dan jika tidak segera diatasi akan berlanjut dan berdampak 

pada penurunan motivasi belajar. Tujuan dari penelitian ini untuk mengetahui hubungan 

kecemasan dengan motivasi belajar siswa SMP Negeri 2 Pringsurat selama pembelajaran 

daring di masa pandemi covid-19. 

Metode penelitian dengan deskriptif korelasi dengan menggunakan desain 

penelitian cross sectional. Populasi dalam penelitian ini adalah siswa SMP Negeri 2 

Pringsurat. Teknik yang digunakan untuk pengambilan sampel kasus adalah 

proportionate random sampling. Alat ukur penelitian ini menggunakan kuesioner HARS 

(Hamilton Rating Scale Anxiety) dan Kuesioner motivasi belajar dengan 100 responden. 

Analisis data yang digunakan adalah uji spearman.  

Hasil penelitian menunjukkan Sebagian besar siswa memiliki kecemasan ringan 

yaitu sebesar 36 responden (36.0%). Sebagian siswa yang memiliki motivasi belajar yang 

sedang yaitu sebesar 60 responden (60.0%). Sebagian siswa dengan kategori kecemasan 

ringan memiliki motivasi belajar sedang sejumlah 26 siswa (72.2%). Berdasarkan nilai 

signifikan 0,001 <0,05 Terdapat hubungan kecemasan dengan motivasi belajar siswa 

SMP Negeri 2 Pringsurat selama pembelajaran daring di masa pandemi covid-19.  

Saran dalam penelitian ini diharapkan siswa dapat dapat meminimalisrkan 

kecemasan dengan cara meningkatkan motivasi belajar dan mempersiapkan materi 

pembelajaran secara maksimal.  
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ABSTRACT 

 

 

Anxiety is an emotional state without a specific object. It is fueled by the unknown 

things and accompanies all new experiences. Online learning prosess, lotsof assignments 

and inadequate understanding of the material can trigger anxiety in students and if it is 

not handled immediately, it will continue and have an impact on reducing motivation to 

study. This study aims to know the correlation between anxiety and study motivation of 

students at Junior High School 2 Pringsurat during online learning in Covid-19 pandemic. 

This study used descriptive correlation research method with cross sectional 

design research. The population in this study was the students at Junior High School 2 

Pringsurat. Simple random sampling was applied  for research technique by spreading 

100 questionnaires. Tool measuring research  used Hars questionnaire (Hamilton Anxiety 

Rating Scale ) and questionnaire about study motivation. Data analyzing for this study 

used Spearman test. 

The results showed that most students having mild anxiety were 36 respondents 

(36.0%). Students having moderate learning motivation were 60 respondents (60.0%). 

Students with mild anxiety category having moderate learning motivation were 26 

students (72.2%). Based on a significant value of 0.001 <0.05, there was a correlation 

between anxiety and study motivation in students at Junior High School 2 Pringsurat 

during online learning in Covid-19 pandemic. 

 This study expects students to reduce as much as possible anxiety by increasing 

study motivation and preparing learning materials optimally. 
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