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ANALISIS PENGETAHUAN MASYARAKAT TENTANG
PENYIMPANAN DAN PEMUSNAHAN OBAT

ABSTRAK

Latar Belakang : Masyarakat sering melakukan swamedikasi atau pengobatan
sendiri untuk mengatasi keluhan penyakit sebelum berobat ke pelayanan kesehatan.
Kegiatan ini diikuti dengan perilaku menyimpan serta membuang obat di rumah
tangga. Tujuan dari penelitian ini untuk mengetahui cara yang digunakan
masyarakat dalam menyimpan dan memusnahkan obat serta mendapatkan
gambaran pengetahuan masyarakat tentang penyimpanan dan pemusnahan obat
yang benar di rumah tangga.

Metode : Penelitian ini dilakukan dengan metode studi literatur menggunakan lima
artikel nasional maupun internasional yang berkaitan dengan penyimpanan dan
pemusnahan obat di rumah tangga.

Hasil : Kesalahan penyimpanan obat yang paling sering terjadi yaitu masyarakat
atau responden menyimpan obat tidak pada kemasan aslinya, menyimpan obat
tanpa pelabelan dan menyimpan obat pada tempat yang mudah dijangkau oleh
anak-anak. Dalam pemusnahannya, mayoritas masyarakat membuang obat ke
tempat sampah secara langsung tanpa menghancurkan atau melarutkan terlebih
dahulu menggunakan air.

Kesimpulan : Masyarakat menggunakan berbagai cara untuk menyimpan dan
memusnahkan obat di rumah tangga, akan tetapi masyarakat belum sepenuhnya
mengetahui cara penyimpanan dan pemusnahan obat yang benar.
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