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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan  

Berdasarkan review artikel tentang profil penggunaan obat 

antihipertensi pada pasien stroke iskemik di rumah sakit dapat disimpulkan 

bahwa :  

1. Terapi paing banyak diberikan secara tunggal.  

2. Golongan obat yang paling banyak diberikan adalah Calsium Channel 

bloker 66% pada artikel keempat, ACEI 58% pada artikel keempat, ᵝ 

bloker 7,69% pada artikel ketiga dan golongan Angiotensin Reseptor 

Bloker 7,69% pada artikel ketiga.  

3. Item obat yang paling banyak digunakan adalah Amlodipin 51,38% pada 

artikel ketiga, Diltiazem 30,72% pada artikel pertama, Captropil 15,38% 

pada artikel ketiga, Bisoprolol dan Varsartan 7,69% pada artikel ketiga.  

B. Saran  

Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut tentang evaluasipenggunaan 

obat antihipertensi pada pasien stroke iskemik.  

 

 

 

 

 


