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BAB V  

PENUTUP 

 

 

 

A. Kesimpulan 

1. Berdasarkan literatur terkait, daun sukun (Artocarpus altilis) memiliki 

aktivitas sebagai penurun kadar glukosa darah secara in vivo dan in vitro. 

2. Dosis efektif daun sukun pada uji praklinik dalam rentang 200-600 mg/Kg  

3. Kadar efektif ekstrak daun sukun sebagai antidiabetes untuk etil asetat pada 

konsentrasi 36,1114 ppm dan metanol pada konsentrasi 39,448 ppm. 

B. Saran 

Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut terkait jenis isolat yang berperan 

dalam penurunan kadar glukosa secara in vivo dan in vitro. 

 


