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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil studi literatur ini dapat di simpulkan bahwa  

Evaluasi rasionalitas berdasarkan ketepatan pasien dan ketepatan 

indikasi secara umum sudah baik, hanya saja terkait dengan ketepatan dosis 

dan ketepatan obat masih ada beberapa rumah sakit yang belum mengikuti 

pedoman. Hasil menunjukkan bahwa adanya penyesuaian terapi farmakologi 

obat antihipertensi dengan kondisi pasien, hal ini ditunjukkan dengan adanya 

pasien yang menjalani terapi obat tunggal dan terapi obat kombinasi. 

B. Saran 

Perlu dilakukan  review lebih lanjut tentang evaluasi penggunaan  

obat antihipertensi  pada  pasien hipertensi dengan jumlah jurnal yang lebih 

banyak lagi. 

 

 

 


