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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil ulasan 7 artikel maupun jurnal yang telah penulis 

paparkan, dapat disimpulkan bahwa pendidikan kesehatan menggunakan 

media video efektif  terhadap peningkatan pengetahuan deteksi  dini kanker 

serviks dengan metode  IVA pada wanita usia subur. Media video memiliki 

efek pada peningkatan pengetahuan tentang kanker serviks yang akan 

membentuk sikap positif terhadap deteksi  dini kanker serviks dengan metode  

IVA dan memutuskan untuk ikut serta dalam pemeriksaan deteksi  dini 

kanker serviks dengan metode  IVA. 

 

B. Saran 

1. Bagi Responden  

Wanita usia subur diharapkan menambah pengetahuan tentang 

deteksi  dini kanker serviks dan ikut serta dalam pemeriksaan dengan  

metode IVA sehingga dapat mencegah dan mendeteksi dini kejadian 

kanker serviks.  

2. Bagi Puskesmas 

Puskesmas diharapkan dapat menerapkan promosi kesehatan 

dengan video dalam upaya deteksi dini kanker serviks, karena telah 

terbukti lebih efektif dalam meningkatkan pengetahuan dan perubahan 
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perilaku partisipasi wanita dan selalu diadakan jadwal pemeriksaan IVA 

setiap 6 bulan sekali kepada wanita usia subur yang telah menikah.   

3. Bagi Perawat  

Diharapkan untuk memberikan penyuluhan secara 

berkesinambungan kepada WUS yang berpengetahuan kurang sehingga 

mengikuti ajuran yang diberikan.   Perawat dapat lebih meningkatkan 

ketrampilan tentang teknik penyuluhan, serta memberikan fasilitas untuk 

penyuluhan yang lebih memadai hingga dapat meningkatkan pengetahuan 

wanita usia subur 

4. Bagi Peneliti Lain 

Penelitian ini dapat dijadikan sebagai dasar acuan maupun 

referensi untuk penelitian selanjutnya tentang deteksi  dini kanker serviks. 

 


