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ABSTRAK

Latar Belakang: Pasca melahirkan di ketahi kekebalan tubuh dan kesehatan ibu
lebih rendah dari biasanya yang lebih beresiko berkembang biaknya kuman yang
masuk ke jalan lahir, Infeksi pasca melahirkan juga umum karna kurangnya
pengetahuan pribadi tentang kebersihan ibu tentang perawatan terhadap vilva dan
vagina. Di mana ibu harus menjaga kebersihan diri agar tidak terjadi infeksi dan
komlikasi.

Tujuan: Untuk mengetahui pengaruh pengetahuan ibu nifas terhadap dengan
penyembuhan luka perineum.

Metode: penelitian ini menggunakan studi literature review, dengan menelaah 10
artikel yang telah memenuhi kriteria inklusi dan eksklusi.

Hasil : Hubungan tingkat pengetahuan ibu nifas dengan penyembuhan kuka
perineum ditemukan suatu perbuatan yang didasari oleh pengetahuan akan lebih
baik daripada perbuatan yang tidak didasari oleh pengetahuan, dan perbuatan
dalam diri orang tersebut akan terjadi proses kesadaran di mana orang tersebut
akan mudah mengeri, dalam proses penyembuhan luka, luka perenium akan cepat
kering dan pulih dalam waktu < 5 hari.

Simpulan: Semakin tinggi tingkat pengetahuan ibu nifas maka proses
penyembuhan luka akan semakin cepat.

Kata kunci : Pengetahuan, penyembuhan luka perineum
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ABSTRACT

Background: Maternal mortality in Asia is still very high, several factors
influence such as a dense population, poverty, lack of maternal and child health
services, and most importantly is maternal knowledge.

Objective: To determine the effect of postpartum maternal knowledge on perineal
wound healing.

Result: Statistically, there is a significant relationship between maternal
knowledge about perineal wound care and the wound healing process.
Conclusion: The relationship between the level of knowledge of the postpartum
mother and the healing of the perineal wound found that an action based on
knowledge will be better than actions that are not based on knowledge, and
actions in that person will occur a process of awareness where the person will
easily understand, in the process of healing the wound, perenium wounds will dry
quickly and heal in <5 days.

Conclusion: The higher the level of knowledge of the postpartum mother, the
faster the wound healing process will be.
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