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BAB V 

PENUTUP 

A. Simpulan 

Berlandaskan hasil penelitian faktor-faktor yang berhubungan dengan 

kunjungan K4 di Puskesmas Katomaliga Beteleme Kecamatan Lembo, 

Kabupaten Morowali Utara, Sulawesi Tengah dapat disimpulkan bahwa: 

1. Tidak ada hubungan umur dengan kunjungan K4 di Puskesmas 

Katomaliga Beteleme Kecamatan Lembo, Kabupaten Morowali Utara, 

Sulawesi Tengah dengan p value = 0,462 (> α = 0,05) . 

2. Tidak ada hubungan pekerjaan dengan kunjungan K4 di Puskesmas 

Katomaliga Beteleme Kecamatan Lembo, Kabupaten Morowali Utara, 

Sulawesi Tengah dengan p value  = 0,838 (> α = 0,05). 

3. Ada hubungan gravida dengan kunjungan K4 di Puskesmas Katomaliga 

Beteleme Kecamatan Lembo, Kabupaten Morowali Utara, Sulawesi 

Tengah dengan p value = 0,000 (< α = 0,05). 

B. Saran 

1. Bagi Puskesmas Katomaliga Beteleme 

Disarankan agar upaya-upaya promotif yang ditujukan kepada ibu hamil 

dapat lebih ditingkatkan, seperti pendidikan kesehatan (health education), 

penyuluhan dan upaya-upaya yang lainnya sehingga cakupan K4 semakin 

meningkat dan mencapai angka yang ditargetkan. 



49 

 

2. Bagi Ibu Hamil 

Disarankan supaya setiap ibu hamil dapat secara teratur memeriksakan 

kehamilannya hingga memenuhi standar waktu kunjungan yang 

ditetapkan, yaitu paling sedikit 4 kali, dimana hal itu bertujuan agar 

kehamilan ibu dapat terpantau. 

3. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Disarankan untuk peneliti selanjutnya dapat melanjutkan dan 

mengembangkan penelitian, seperti mencari variabel lain yang merupakan 

faktor-faktor yang berhubungan dengan kunjungan K4 sehingga semakin 

banyak informasi yang didapatkan. 

 


