BAB V
PENUTUP

1. Kesimpulan

Penelitian ini mengambil judul “Gambaran Tingkat Pengetahuan

Akseptor KB Implant tentang Efek Samping KB Implant di Klinik Mitra Sehat

Sejahtera PKBI Cabang Kabupaten Tegal Ada 30 orang yang dijadikan

responden gambaran pengetahuan yang diringkas sebagai berikut:

1.

Gambaran pengetahuan akseptor kb implant tentang efek samping spotting
kb implant responden paling banyak 18 orang (60%) dalam kategori baik.
Gambaran pengetahuan akseptor kb implant tentang efek samping
perubahan berat badan responden paling banyak 27 orang (90,0%) dalam
kategori baik.

Gambaran pengetahuan akseptor kb implant tentang efek samping Pusing
dan sakit kepala responden paling banyak 19 orang (63,3%) dalam kategori
baik

Gambaran pengetahuan akseptor kb implant tentang efek samping jerawat
responden paling banyak 23 orang (76,7%) dalam kategori baik,
Gambaran pengetahuan akseptor kb implant tentang cara penanganan efek
samping responden paling banyak 20 orang (66,7%) dalam kategori baik.
Gambaran umum pengetahuan akseptor kb implant responden paling

banyak 22 orang (73,3%) dalam kategori baik.



2. Saran

Berdasarkan kesimpulan penelitian, maka saran yang dapat diberikan adalah

sebagai berikut:

1. Klinik Mitra Sehat Sejahtera PKBI Cabang Kabupaten Tegal
Diharapkan hasil penelitian ini dapat digunakan sebagai acuan dalam
peningkatan mutu pelayanan dan sebagai bahan masukan bagi petugas
kesehatan dalam memberikan konseling tentang Efek Samping KB Implant
kepada calon akseptor maupun akseptor lama.

2. Bagi Peneliti Selanjutnya
Diharapkan untuk meneliti selanjutnya untuk mengembangkan penelitian
menambah variabel penelitian dan menggunakan responden yang lebih banyak
sehingga didapatkan hasil yang lebih baik.

3. Bagi Responden
Diharapkan responden apabila mengalami salah satu efek samping pada
penggunaan kontrasepsi Implant segera mendatangi tenaga kesehatan atau

dokter terdekat agar penanganan cepat dan pemberian obat yang tepat.
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