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ABSTRAK 

Latar Belakang: Melihat bahwa infeksi merupakan penyebab salah satu kematian ibu, maka 

perawatan ibu nifas perlu diperhatikan, salah satunya dengan perawatan luka perineum 

dengan benar. Jika ibu memiliki pengetahuan dan sikap yang positif terhadap perawatan luka 

perineum maka luka akan sembuh dengan cepat dan jika luka tidak dirawat dengan baik maka 

akan terjadi infeksi pada ibu nifas. Tujuan penelitian ini ialah untuk mengetahui hubungan 

pengetahuan dengan sikap ibu nifas tentang perawatan luka perineum di BPM Citra Insani.  

Metode: Pada penelitian ini menggunakan metode Analisis Korelasi dan pendekatan 

crossectional dengan jumlah sampel sebanyak 42 ibu nifas yang mengalami laserasi dan 

tehnik sampling yang digunakan ialah Purposive Sampling. Instrumen yang digunakan ialah 

kuesioner. Analisis data univariat dengan distribusi frekuensi dan bivariat menggunakan chi-

square. 

Hasil: Ibu yang mempunyai pengetahuan cukup tentang perawatan luka perineum sebanyak 

19 responden (45,2%) dan yang memiliki sikap positif terhadap perawatan luka perineum 

sebanyak 27 responden (64,3%). Dan hasil uji analisis Chi-square didapatkan nilai p-

value=0,000 < α (0,05),sehingga dapat disimpulkan bahwa ada hubungan antara pengetahuan 

dengan sikap ibu nifas tentang perawatan luka perineum.  

Simpulan: Dari hasil penelitian ini dapat disimpulkan bahwa ada hubungan antara 

pengetahuan dengan sikap ibu nifas tentang perawatan luka perineum.  
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ABSTRACT 

 

Background: Seeing that infection is one of the causes of maternal death, it is important to 

pay attention to postpartum care, one of which is by properly treating perineal wounds. If the 

mother has a positive knowledge and attitude towards perineal wound care, the wound will 

heal quickly and if the wound is not cared for properly, the postpartum mother will become 

infected. The purpose of this study was to determine the relationship between knowledge and 

postpartum mothers' attitudes about perineal wound care at BPM Citra Insani. 

Methods: In this study, using correlation analysis method and cross-sectional approach with 

a total sample of 42 postpartum mothers who experienced lacerations and the sampling 

technique used was purposive sampling. The instrument used was a questionnaire. Univariate 

data analysis with frequency distribution and bivariate using chi-square. 

Results: There were 19 respondents who had sufficient knowledge about perineal wound care 

(45.2%) and 27 respondents (64.3%) had a positive attitude towards perineal wound care. 

And the results of the Chi-square analysis test obtained p-value = 0.000 <α (0.05), so it can 

be concluded that there is a relationship between knowledge and the attitude of postpartum 

mothers about perineal wound care. 

Conclusion: From the results of this study, it can be concluded that there is a relationship 

between knowledge and postpartum mothers' attitudes about perineal wound care. 
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