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BAB V 

PENUTUP 

 

A. Simpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan yang telah diuraikan pada 

bab sebelumnya, maka kesimpulan pada penelitian ini adalah sebagai berikut: 

1.   Tingkat pengetahuan Akseptor KB Suntik DMPA Tentang Kontrasepsi 

DMPA Di Puskesmas Leyangan dalam kategori cukup yaitu 40 orang 

(70,2%) 

2.   Tingkat pengetahuan akseptor KB suntik DMPA tentang pengertian 

kontrasepsi DMPA di Puskesmas Leyangan dalam kategori cukup yaitu 

27 orang (47,4%). 

3.   Tingkat pengetahuan akseptor KB suntik DMPA tentang cara kerja 

kontrasepsi DMPA di Puskesmas Leyangan dalam kategori cukup yaitu 

29 orang (50,8%). 

4.   Tingkat pengetahuan akseptor KB suntik DMPA tentang efektivitas 

kontrasepsi DMPA di Puskesmas Leyangan dalam kategori cukup yaitu 

29 orang (50,9%). 

5.   Tingkat pengetahuan akseptor KB suntik DMPA tentang keuntungan 

kontrasepsi DMPA di Puskesmas Leyangan dalam kategori cukup yaitu 

36 orang (63,1%). 
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6. Tingkat pengetahuan akseptor KB suntik DMPA tentang keterbatasan 

kontrasepsi DMPA di Puskesmas Leyangan dalam kategori cukup yaitu 38 

orang (66,7%). 

7.   Tingkat pengetahuan akseptor KB suntik DMPA tentang yang dapat 

menggunakan kontrasepsi DMPA di Puskesmas Leyangan dalam kategori 

cukup yaitu 39 orang (68,5%). 

8.   Tingkat pengetahuan akseptor KB suntik DMPA tentang yang tidak dapat 

menggunakan kontrasepsi DMPA di Puskesmas Leyangan dalam kategori 

cukup yaitu 36 orang (63,2%). 

9.   Tingkat pengetahuan akseptor KB suntik DMPA tentang waktu menggunakan 

kontrasepsi DMPA di Puskesmas Leyangan dalam kategori cukup yaitu 35 

orang (61,4%). 

10. Tingkat pengetahuan akseptor KB suntik DMPA tentang cara menggunakan 

kontrasepsi DMPA di Puskesmas Leyangan dalam kategori cukup yaitu 40 

orang (70,2%). 

B. Saran  

1. Bagi akseptor KB suntik DMPA di Puskesmas Leyangan 

Diharapkan ibu lebih aktif mencari informasi tentang kontrasepsi suntik 

DMPA yang digunakan sehingga ibu lebih memahami kontrasepsi yang 

digunakan seperti cara kerja, efektivitas, keuntungan, kerugian, yang dapat 

menggunakan, yang tidak dapat menggunakan, waktu penggunaan, dan cara 

menggunakannya 
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2. Bagi Tenaga Kesehatan di Puskesmas Leyangan 

Tenaga kesehatan di Puskesmas Leyangan, diharapkan bisa memberikan 

edukasi yang lebih intensif dan meningkatkan konseling maupun penyuluhan-

penyuluhan tentang kontrasepsi suntik DMPA sehingga ibu lebih mengerti 

mengenai kontrasepsi suntik DMPA. 

3.   Bagi peneliti selanjutnya 

Peneliti selanjutnya diharapkan bisa melakukan penelitian yang sejenis tetapi 

dengan variabel dan metode yang berbeda. 

 


