
BAB V 

PENUTUP 

 

A. Simpulan 

1. Secara umum pengetahuan ibu nifas tentang pijat oksitosin dalam 

kelancaran ASI di Klinik Pratama Gemilang Medika sebagian besar 

berpengetahuan cukup yaitu sebanyak 21 orang (70%).  

2. Pengetahuan ibu nifas tentang pengertian pijat oksitosin di Kinik Pratama 

Gemilang Medika sebagian besar berpengetahuan cukup yaitu sebanyak 

20 responden (66,7%) . 

3. Pengetahuan ibu nifas tentang manfaat pijat oksitosin di Kinik Pratama 

Gemilang Medika sebagian besar berpengetahuan cukup yaitu sebanyak 

20 responden (66,7%)  

4. Pengetahuan ibu nifas tentang cara melakukan pijat oksitosin di Klinik 

Gemilang Medika tahun 2020 sebagian besar  berpengetahuan kurang 

yaitu sebanyak 16 responden (53,3%). 

B. Saran  

1. Bagi Institusi Pendidikan 

Hasil studi diharapkan mampu digunakan untuk masukan dan 

memperkaya pustaka yang bermanfaat bagi pembaca dan penelitian 

selanjutnya 

2. Bagi Responden 



Diharapkan dengan responden dapat lebih menambah informasi tentang 

Pijat oksitosin dalam kelancaran ASI melalui media sosial, media cetak, 

media elektronik maupun pencarian informasi lebih lanjut dari petugas 

kesehatan untuk mendapatkan informasi yang lebih lengkap tentang pijat 

oksitosin dalam kelancaran ASI. 

3. Bagi Tempat Penilitian 

Diharapkan tenaga kesehatan di lokasi penelitian dapat lebih 

meningkatkan kemampuan, ketrampilan dan pengetahuannya sehingga 

dapat memberikan konsultasi atau informasi tentang pijat oksitosin dalam 

Kelancaran ASI , sehingga dapat memberikan informasi dan pendidikan 

kesehatan tentang pijat oksitosin dalam kelancaran ASI  untuk lebih 

meningkatkan pelayanan pasca melahirkan agar proses menyusui berjalan 

lancar. 

4. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Dapat digunakan sebagai pertimbangan untuk melakukan studi selanjutnya 

dengan metode dan teknik yang berbeda yang berhubungan tentang pijat 

oksitosin dalam kelancaran ASI, sehingga agar kedepannya didapatkan 

hasil yang lebih baik. 

 

 


