BAB V

PENUTUP

A. Simpulan

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan diatas maka kesimpulan

yang dapat diambil adalah :

1.

Pengetahuan ibu hamil tentang anemia di PMB Hj.1zzah Al Fawaidah,
S.ST sebagian besar dalam kategori cukup yaitu 29 responden (58%).
Pengetahuan ibu hamil tentang pengertian anemia di PMB Hj.lzzah Al
Fawaidah, S.ST sebagian besar dalam kategori cukup yaitu sebanyak 22
responden (44%)

Pengetahuan ibu hamil tentang penyebab anemia di PMB Hj.lzzah Al
Fawaidah, S.ST sebagian besar dalam kategori kurang yaitu sebanyak
38 responden (76%)

Pengetahuan ibu hamil tentang tanda dan gejala anemia di PMB
Hj.1zzah Al Fawaidah, S.ST sebagian besar dalam kategori cukup yaitu
sebanyak 26 responden (52%)

Pengetahuan ibu hamil tentang klasifikasi anemia di PMB Hj.1zzah Al
Fawaidah, S.ST sebagian besar dalam kategori kurang yaitu sebanyak
28 responden (56%)

Pengetahuan ibu hamil tentang bahaya anemia di PMB Hj.lzzah Al
Fawaidah, S.ST sebagian besar dalam kategori cukup yaitu sebanyak 26

responden (52%)
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7. Pengetahuan ibu hamil tentang pencegahan anemia di PMB Hj.lzzah Al
Fawaidah, S.ST sebagian besar dalam kategori kurang yaitu sebanyak
21 responden (42%)
B. Saran
Berdasarkan penelitian yang sudah dilakukan maka peneliti
memberikan saran yaitu :
1. Bagi Institusi Universitas Ngudi Waluyo
Disarankan untuk Institusi Universitas Ngudi Waluyo khususnya
perpustakaan agar menambah referensi tentang materi anemia pada
kehamilan.
2. Bagi Tenaga Kesehatan Bidan Di PMB Hj.1zzah Al Fawaidah, S.ST
Berdasarkan hasil penelitian hendaknya tenaga kesehatan di PMB
Hj.lzzah Al Fawaidah, S.ST Kismantoro agar lebih meningkatkan
pengetahuan ibu hamil tentang anemia khususnya mengenai penyebab
anemia pada ibu hamil, klasifikasi anemia pada ibu hamil, dan
pencegahan anemia pada ibu hamil.
3. Bagi Peneliti Selanjutnya
Disarankan bagi peneliti selanjutnya agar hasil penelitian dapat
digunakan sebagai bahan referensi, bisa menunjukkan hasil penelitian
yang lebih mengembangkan penelitian ini dan peneliti selanjutnya dapat
memberikan konseling tentang anemia khususnya penyebab anemia,
klasifikasi anemia, pencegahan anemia untuk meningkatkan

pengetahuan ibu hamil.
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4. Bagi Responden
Disarankan bagi responden agar dalam mengisi kuesioner dengan
sungguh-sungguh karena peneliti tidak dapat mendampingi dengan

maksimal dalam pengisian kuesioner.
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