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LITERATUR REVIEW: FAKTOR-FAKTOR PENYEMBUHAN
KEJADIAN LUKA PERINEUM PADA IBU POSTPARTUM

RINGKASAN

Latar Belakang : Luka perineum merupakan salah satu faktor penyebab
terjadinya perdarahan ibu postpartum. Sedangkan luka perineum yang apabila
tidak ditangani dengan baik akan menyebabkan infeksi, infeksi dan perdarahan
postpartum menjadi penyumbang utama kematian ibu. Luka pada perineum ini
sangat perlu diperhatikan dalam perawatannya, agar dapat mempercepat proses
penyembuhan luka perineum. Adapun tujuan dari penelitian ini adalah untuk
menganalisis faktor-faktor penyembuhan kejadian luka perineum pada ibu
postpartum.

Metode : Menggunakan literatur review, pada awal penelitian ini memperoleh
enam belas jurnal penelitian dengan pembagian delapan jurnal penelitian nasional
dan dua jurnal penelitian internasional. Pada tahapan pertama peneliti mencari
jurnal dengan kata kunci sesuai yang telah tertera di bagian bawah ringkasan,
melakukan perbandingan dari jurnal acuan terdahulu kemudian meyimpulkan
perbandingan jurnal acuan dan disesuaikan dengan tujuan penelitian.

Hasil: Berdasarkan dari sepuluh artikel penulis menyimpulkan bahwa terdapat 2
artikel terbaik dari 10 artikel dalam penelitian ini yaitu artikel 8 dengan penulis
Sonia M O’Kelly dan Zena EH Moore menggunakan metode cohort dan artikel 10
dengan penulis Putri Wahyu Wigati dan Dewi Kartika Sari menggunakan metode
rct.

Kesimpulan : Berdasarkan dari sepuluh artikel penulis menyimpulkan bahwa
terdapat 2 artikel terbaik dari 10 artikel dalam penelitian ini yaitu artikel 8 dengan
metode cohort dan artikel 10 dengan metode rct.

Kata Kunci : robekan perineum, faktor-faktor penyembuhan kejadian luka
perineum pada ibu postpartum, hubungan nutrisi, mobilisasi, usia, personal
hygiene dan pengetahuan dengan penyembuhan kejadian luka perineum pada ibu
postpartum.
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LITERATURE REVIEW: FACTORS OF HEALING PERINEUM WOUND
EVENTS IN POSTPARTUM MOM

ABSTRACT

Background: Perineal injury is one of the factors causing postpartum maternal
bleeding. Meanwhile, if the perineal wound is not handled properly, it will cause
infection, infection and postpartum hemorrhage to be the main contributor to
maternal death. This perineal wound really needs to be considered in its treatment,
in order to accelerate the healing process of the perineal wound. The purpose of
this study was to analyze the healing factors for the incidence of perineal wounds
in postpartum mothers.

Methods: Using a literature review, at the beginning of this study, there were
sixteen research journals divided into eight national research journals and two
international research journals. In the first stage, the researcher looks for journals
with the appropriate keywords listed at the bottom of the summary, makes
comparisons from previous reference journals, then concludes the comparison of
the reference journals and adjusts them to the research objectives.

Results: Based on ten articles, the author concludes that there are 2 best out of 10
articles in this study, namely article 8 with authors Sonia M O'Kelly and Zena EH
Moore using the cohort method and article 10 with authors Putri Wahyu Wigati
and Dewi Kartika Sari using the method. rct.

Conclusion: Based on ten articles, the writer concludes that there are 2 of the 10
best articles in this study, namely article 8 with the cohort method and article 10
with the rct method.

Keywords: perineal tear, factors of healing of perineal wound incidence in
postpartum mothers, the relationship of nutrition, mobilization, age, personal
hygiene and knowledge with the healing of perineal wound incidence in
postpartum mothers.
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