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GAMBARAN PENGETAHUAN IBU HAMIL TENTANG KELAS IBU HAMIL
DI WILAYAH KERJA PUSKESMAS MOJOLANGU KOTA MALANG

ABSTRAK

Latar Belakang: Kesehatan ibu dan bayi merupakan salah satu indikator kesehatan
nasional. Meningkatnya kesehatan pada masa kehamilan dapat mempengaruhi
kesehatan pada masa selanjutnya, yakni bersalin, nifas dan perawatan bayi. Kelas ibu
hamil merupakan digunakan untuk meningkatkan pengetahuan dan merubah perilaku
ibu hamil tentang kesehatan kehamilan, bersalin, nifas dan tumbuh kembang bayi yang
pada akhirnya dapat meningkatkan kesejahteraan ibu dan bayi. Tujuan penelitian ini
adalah untuk mengetahui gambaran pengetahuan ibu hamil tentang kelas ibu hamil di
wilayah kerja Puskesmas Mojolangu Kota Malang.

Metode: Jenis penelitian ini adalah penelitian deskriptif. Populasi penelitian ini adalah
ibu hamil yang berada di wilayah kerja Puskesmas Mojolangu Kota Malang sebanyak
62 orang dengan sampel yang digunakan 62 responden yang diambil menggunakan
teknik total sampling. Alat yang digunakan untuk pengambilan data kuesioner.
Analisis data yang digunakan distribusi frekuensi.

Hasil: hasil penelitian ini menunjukan 37 responden (59,7 %) memiliki pengetahuan
baik dan 25 responden (40,3 %) memiliki pengetahuan cukup tentang kelas ibu hamil.
Simpulan: sebagian besar ibu hamil diwilayah kerja Puskesmas Mojolangu memiliki
pengetahuan yang baik tentang kelas ibu hamil yakni sebanyak 59,7 % responden.

Kata Kunci: pengetahuan, kelas ibu hamil
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DESCRIPTION OF PREGNANT WOMEN’S KNOWLEDGE ABOUT PREGNANT
WOMEN CLASSES IN THE WORKING AREA OF MOJOLANGU PUBLIC
HEALTH CENTER, MALANG CITY

ABSTRACT

Background: Maternal and infant health is an indicator of national health. Increasing
health during pregnancy can effect health at later time, namely childbirth, postpartum
and baby care. Pregnant women classes are used to increase knowledge and change
behavior of pregnant women about the health of pregnancy, childbirth, postpartum and
baby development which in turn can improve the welfare of the mother and baby. The
purpose of this study was to determine the description of pregnant women knowledge
in the working are of Mojolangu primary health care, Malang City.

Methods: Type of research is a descriptive study. The population of this research is 62
pregnant women who are in the working area of Mojolangu public health center
Malang City with 62 respondents as the sample which taken using total sampling
technique. The tool used to data collect is questionnaire. Data analysis used frequency
distribution.

Results: The result indicate 37 respondents (59,7 %) had good knowledge and 25
respondents (40,3 %) had sufficient knowledge about the pregnant women classes.
Conclusion: Most of pregnant women in the working area of Mojolangu public health
center have good knowledge about the pregnant women classes, namely, 59,7% of
respondents.

Keywords: knowledge, pregnant women classes
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