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HUBUNGAN DUKUNGAN SUAMI DENGAN PENGGUNAAN Metode 

Intra Uterine Device (IUD) DI DESA BUMI HARAPAN KECAMATAN 

SEPAKU 

 

ABSTRAK 

Latar Belakang : Intra Uterine Device (IUD) merupalan salah satu alat kontrasepsi 

yang memiliki efektitifitas yang tinggi. Terdapat 1,8% pengguna IUD di Desa Bumi 

Harapan pada bulan Agustus 2020. Penggunaan IUD dapat dipengaruhi beberapa 

faktor seperti kurangnya dukungan suami. Hasil studi pendahuluan yang dilakukan 

pada 9 akseptor KB aktif bahwa 34% KB IUD suaminya membantu dalam 

keputusan penggunaan kontrasepsi, 22% akseptor KB IUD suaminya tidak 

membantu dalam keputusan penggunaan KB IUD, 22% akseptor KB non IUD 

(suntik dan pil) suaminya ikut menyarankan penggunaan kontrasepsi. 22% akseptor 

KB non IUD (suntik) suaminya tidak ikut menyarankan penggunaan kontrasepsi. 

Fungsi dukungan suami yaitu dukungan emosional, dukungan instrumental, 

dukungan informasional, dan dukungan penghargaan. Tujuan dari penelitian ini 

untuk mengetahui hubungan dukungan suami dengan penggunaan metode Intra 

Uterine Device (IUD) Di Desa Bumi Harapan Kecamatan Sepaku. 

Metode : Penelitian ini menggunakan desain cross sectional dengan populasi 150 

orang, sampel yang digunakan 60 responden dengan menggunakan rumus solvin. 

Teknik pengambilan sampel dengan cara random sampling. Instrumen yang 

digunakan yaitu kuesioner dengan 10 pertanyaan. 

Hasil : Data yang diperoleh dilakukan uji chi square dengan hasil p value 0,000 < 

 = 0,05 dapat disimpulkan bahwa terdpat hubungan antara dukungan suami 

dengan penggunaan metode Intra Uterine Device (IUD) di Desa Bumi Harapan 

Kecamatan Sepaku. 

Saran : Suami dapat andil mengikuti dan berpartisipasi dalam penyuluhan atau 

pendidikan kesehatan khususnya dalam program KB untuk membantu ibu dalam 

memilih KB yang akan digunakan. 
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Abstract 

Background : Intra Uterine Device (IUD) is one of the contraceptives that has a 

high effectiveness. There were 1.8% of IUD users in Bumi Harapan Village in 

August 2020. The use of an IUD can be influenced by several factors such as a lack 

of support for the husband. The results of a preliminary study conducted on 9 active 

birth control acceptances that 34% of her husband's KB IUD helped in the decision 

of contraceptive use, 22% of her husband's IUD acceptance did not help in the 

decision to use kb IUD, 22% of non-IUD birth control acceptance (injectables and 

pills) her husband participated in suggesting the use of contraceptives. 22% of her 

husband's non-IUD (injectable) birth control acceptors do not recommend the use 

of contraceptives. Husband support functions are emotional support, instrumental 

support, informational support, and award support. The purpose of this study is to 

find out the relationship of husband support with the use of Intra Uterine 

Device (IUD) method in Bumi Harapan Village, Sepaku SubDistrict. 

Method : This study used cross sectional design with a population of 150 people, 

a sample used by 60 respondents using solvin formula. Sampling techniques 

by random sampling. The instrument used was a questionnaire with 10 questions. 

Result : Data obtained chi square test with the result of p value 0.000 < a = 0.05 

can be concluded that the relationship between husband support and the use of Intra 

Uterine Device (IUD) method in Bumi Harapan Village, Sepaku District. 

Advice: Husbands can participate in counseling or health education, especially in 

the kb program to help mothers in choosing the birth control to be used. 
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