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MOTTO 

“Tugas kita adalah dekat dengan TUHAN, orang yang dekat dengan TUHAN 

pasti hidupnya akan  selalu di bimbing ke jalan-jalan kebaikan yang sudah 

direncanakan untuknya”. 
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Gambaran Pengetahuan Tentang Perilaku Merokok Pada Mahasiswa Di 

HIPMAPAS 

 

ABSTRAK 

 

Latar Belakang: Merokok merupakan perilaku yang berbahaya bagi kesehatan. 

Tetapi masih banyak orang yang melakukannya. Seharusnya mereka yang berada 

di lingkungan akademi lebih mengerti mengenai informasi bahaya merokok. Jika 

sebagaimana banyak studi telah membuktikan bahwa  pengetahuan merokok 

secara efektif mendorong menghentikan merokok. Tujuan penelitian ini untuk 

mengetahui gambaran pengetahuan tentang perilaku merokok pada mahasiswa di 

HIPMAPAS. 

Metode: Penelitian ini menggunakan deskriptif dengan metode pendekatan 

survey. Populasi yang digunakan dari seluruh mahasiswa yang tergabung di dalam 

grup HIPMAPAS dengan jumlah 240 orang. Sampel yang digunakan berjumlah 

68 responden yang diambil secara purposive. Pengumpulan data menggunakan 

kuesioner dan analisis data menggunakan analisis univariat. 

Hasil: Penelitian ini menunjukan tingkat pengetahuan perilaku merokok pada 

mahasiswa di HIPMAPAS dalam kategori kurang sebanyak 3 responden (4.4%), 

kategori baik sebanyak 25 responden (36,8%), sedangkan kategori cukup 

sebanyak 40 responden (58.8%). 

Kesimpulan: Diharapkan mahasiswa harus mencarikan informasi tentang 

merokok, sehingga pengetahuan mahasiswa menjadi lebih baik, jika pengetahuan 

mahasiswa baik akan mempengaruhi tingkat pengetahuan mahasiswa tentang 

merokok. 

Kata Kunci: Pengetahuan, Merokok, Mahasiswa. 

 

 

 

 

 

 



viii 

Ngudi Waluyo University 

Public Health Study Program 

Thesis, March 2021 

Ameli Pekei 

020117A034 

 

Overview Of Knowledge About Smoking Behavior In Students At 

HIPMAPAS 

 

ABSTRACT 

 

background: Smoking is a behavior that is harmful to health, but there are still 

many people who do it. those in the academic environment should have a better 

understanding of the information on the dangers of smoking. if as many studies 

have proven to prove that the knowledge of smoking effectively promotes 

smoking cessation. The purpose of this study was to describe the knowledge of 

smoking behavior among students at HIPMAPAS. 

Methods: This study uses a descriptive survey approach method. the population 

used from all students who are members of the HIPMAPAS group with a total of 

240 people. The sample used is 68 respondents taken purposively. Data collection 

using questionnaires and data analysis using univariate analysis. 

Results: This study uses a level of fairy knowledge; I smoke on students at 

HIPMAPAS in the less category of 3 respondents (4.4%), in the good category as 

many as 25 respondents (36.8%), while in the moderate category as many as 40 

respondents (58.8%). 

Conclusion: It is expected that students must find information about smoking, so 

that student knowledge becomes better, if student knowledge is good it will affect 

the level of student knowledge about smoking. 

Keywords: Knowledge, Smoking, Student. 
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