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BAB V

PENUTUP
A. Simpulan

Simpulan dalam penelitian perilaku seksual pranikah pada remaja di Kota
Semarang adalah sebagai berikut :

1. Perilaku seksual pranikah pada remaja di Kota Semarang menunjukkan
bahwa remaja pernah melakukan hubungan perilaku seksual pranikah
dengan pacar seperti berciuman bibir dan pipi, berpelukan, meraba
bagian sensitif yaitu payudara dan alat kelamin hingga berhubungan
seksual (intercourse).

2. Alasan remaja melakukan perilaku seksual pranikah pada remaja yaitu
karena adanya rasa sayang dan remaja sudah dijanjikan akan dinikahi
oleh pacar. Remaja yang melakukan hubungan seksual (intercourse)
tidak menggunakan pelindung sehingga dapat berersiko kehamilan,
aborsi dan penularan HIV/AIDS.

3. Tempat — tempat yang digunakan oleh remaja dalam melakukan
hubungan seksual pranikah adalah tempat yang jauh dari keramaian dan
pengawasan yang menyebabkan terjadinya perilaku seksual pranikah.
Tempat yang digunakan oleh informan dengan pacarnya untuk
melakukan hubungan seksual pranikah yaitu di rumah pacar, rumah

pribadi informan, mobil dan hotel.

B. Saran
1. Orang Tua

Diharapkan orang tua tidak memberikan fasilitas yang berlebihan
kepada anak dan memberikan pengawasan agar anak tidak salah dalam
bergaul dan sebaiknya jika orang tua pergi, anaknya juga diajak agar
anak tidak melakukan perilaku seksual

2. Remaja
Diharapkan remaja untuk dapat memahami bagaimana dampak dari

perilaku seksual pranikah dan bergaul pada lingkungan yang positif



dan dapat memilih teman yang baik agar tidak terjerumus untuk
melakukan perilaku seksual

. Peneliti selanjutnya

Peneliti selanjutnya diharapkan dapat lebih mendalami perilaku
seksual pranikah pada remaja yang dapat menimbulkan dampak
negatif terhadap kesehatan reproduksi remaja.
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