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ABSTRAK

Diare merupakan pengeluaran tinjayang tidak normal dan cair.buang air besar
yang tidak normal dan bentuk tinja yang cairdengan frekuensi lebih banyak dari
biasanya, Mekanisme dasar yang menyebabkan diare ialah yang pertama faktor infeksi,
dimana akibat proses ini dapat diawali dengan adanya mikroorganisme (kuman) yang
masuk kedalam saluran pencernaan yang kemudian berkembang dalam usus dan masuk
sel mukosa intestinal yang dapat menurunkan daerah permukaan intestinal sehingga
terjadinya perubahan kapasitas dari intestinal yang akhirnya mengakibatkan gangguan
fungsi intestinal dalam absorbsi cairan dan elektrolit. Tujuan penulisan ini untuk
menggambarkan pengelolaan Defisit Pengetahuan Tentang Perawatan Bayi Post
DiarePada Keluarga Tn. H di Kelurahan Candirejo.

Pengelolaan keluarga dengan defisit pengetahuan dilakukan selama selama 2
hari, dilakukan mulai hari Senin tanggal 20 januari 2020 sampai hari Rabu, 22 Januari
2020. Metode yang digunakan dalam penulisan karya tulis ilmiah ini adalah jenis
deskriptif dengan studi kasus berupa Defisit Pengetahuan Tentang Perawatan Bayi Post
DiarePada Keluarga, dengan menggunakan teknik wawancara dan observasi.

Hasil pengelolaan yang didapatkan 3 hari secara berkesinambungan dengan
melakukan tindakan pendidikan kesehatan agar keluarga dapat mengetahui tentang
penyakit diare dan cara penanganan atau perawatannya.

Saran bagi pelayanan kesehatan yang ada di daerah tersebut sebaiknya lebih
intensif melakukan kunjungan kemasyarakatan dan banyak meberi penyuluhan
kesehatan.

Kata Kunci : Diare, Defisit Pengetahuan
Kepustakaan : 53 (2010-2018)
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ABSTRACT

Diarrhea is abnormal defecation and liquid stool with more frequency than
usual. The basic mechanism that causes diarrhea is an infection, which due to this
process can be preceded by the presence of microorganisms (germs) which enter the
digestive tract. It develops in the intestine and enters the intestinal mucosal cells which
can decrease the intestinal surface area so that there is a change in the capacity of the
intestine. It eventually results in impaired intestinal function in absorption of fluids and
electrolytes. The purpose of this paper was to describe the management of the
deficiency knowledge about Post Diarrhea’s Baby Care on Mr. H’s Family in Candirejo
Ungaran.

Family management with deficiency knowledge was carried out for 2 days,
starting on Monday January 20th 2020 until Wednesday, January 22" 2020. The
method used in writing this scientific paper was descriptive type using interview and
observation techniques.

Management results obtained 3 days was by health education so that families
could understand about diarrheal diseases and how to handle or care it.

Suggestions for health services in the area should be more intensive in
conducting community visits and many health counseling.

Keywords : Diarrhea, Knowledge Deficiency
Literature : 53 (2010-2018)
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