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ABSTRAK

Risiko perilaku kekerasan atau agresif adalah perilaku yang menyertai marah
dan merupakan dorongan untuk bertindak dalam bentuk destruktif dan masih
terkontrol. Tujuan penulisan ini untuk menggambarkan Pengelolaan Risiko Perilaku
Kekerasan pada Ny. B dengan Skizofenia di Wisma Dwarawati Rumah Sakit Jiwa Prof. Dr.
Soerojo Magelang.

Metode penulisan yang digunakan adalah deskriptif yaitu studi kasus, dengan
melakukan asuhan keperawatan pada pasien perilaku kekerasan dengan 5 proses
keperawatan Dilakukan selama 3 hari pada Ny. B. Teknik pengumpulan data dilakukan
dengan menggunakan tehnik wawancara, observasi dan pemeriksaan fisik. Hasil
pengelolaan pada pasien cukup kooperatif dalam mengungkapkan semua perasaan dan
masalahnya. Masalah keperawatan yang ditemukan pada pasien Ny. B yaitu risiko
perilaku kekerasan. Dengan kelolaan selama 3 hari, Ny. B dapat melakukan cara
mengontrol perilaku kekerasan yaitu dengan cara fisik: nafas dalam dan juga dapat
mengontrol perilaku kekerasan dengan cara 5 benar obat.

Dalam pengelolaan pasien dengan masalah Resiko Perilaku Kekerasan adalah
dukungan dan kerja sama antara tim kesehatan dan pasien atau keluarga sangat
diperlukan untuk keberhasilan asuhan keperawatan pada pasien, menggunakan
komunikasi terapeutik dapat mendorong pasien lebih kooperatif, peran keluarga sangat
penting dalam merawat pasien dengan gangguan risiko perilaku kekerasan.
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ABSTRACT

Risk of violent or aggressive behavior is behavior that accompanies anger and is
an encouragement to act in a destructive and controlled form. The purpose of this paper
was to describe the management risk of violent behavior on Mrs. B with Schizophrenia
at Wisma Dwarawati Prof. Dr. Soerojo Mental Hospital Magelang.

The writing method used was descriptive, namely a case study, by conducting
nursing care to patients with violent behavior with 5 nursing processes conducted for 3
days on Mrs. B. Data collection techniques were carried out using interview, observation
and physical examination techniques. The results of management in patient were quite
cooperative in expressing all her feelings and problems. Nursing problems found on Mrs.
B was the risk of violent behavior, with managed for 3 days; Mrs. B could do how to
control violent behavior that was by physical means: deep breathing and could also
control her violent behavior by correct medication.

In managing the patient with  Risk of violence behavior was support and
cooperation between health team and the patient or family were very necessary for the
success of nursing care in patients, using therapeutic communication could encourage
patient to be more cooperative, the role of the family was very important in treating
patient with risk of violence behavior.
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