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ABSTRAK 

Upaya pencegahan resiko infeksi melalui cuci tangan. Cuci tangan adalah tindakan sanitasi 
dengan membersihkan tangan dan jari jemari menggunakan air mengalir dan sabun untuk mencegah 
kuman atau bakteri yang menyebabkan patogen berpindah dari satu orang ke orang lain atau dari 
alam ke orang lain melalui kontak langsung atau tidak langsung. Tujuan penulisan ini untuk 
mendiskripsikan pengelolaan pencegahan resiko infeksi dengan kehamilan  trimester tiga indikasi 
ketuban pecah dini pada Ny.K di ruang flamboyan rsud ungaran. 

Metode yang digunakan adalah memberikan pengelolaan berupa perawatan pasien dalam 
memenuhi kebutuhan pencegahan infeksi. Pengelolaan infeksi dilakukan selama 2 hari pada Ny.K. 
dengan melakukan pendidikan kesehatan tentang tanda gejala bahaya kehamilan. Tekhnik 
pengumpulan data dilakukan dengan pendekatan metodologi keperawatan yang meliputi 
pengkajian, diagnosa keperawatan, intervensi keperawatan, implementasi keperawatan dan evaluasi 
keperawatan. 
 Hasil pengelolaan didapatkan masalah keperawatan resiko infeksi belum teratasi karena 

ketuban masih rembes yang dapat mengakibatkan mikroorganisme masih dapat masuk. 

 Saran bagi perawat di rumah sakit agar mengoptimalisasi prinsip sterilisasi alat, pasien dan 

lingkungan untuk meminimalisir terjadinya risiko infeksi pada pasien. 
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