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ABSTRAK

Skizofrenia merupakan gangguan jiwa dengan adanya penyimpangan pada
karakteristik pikiran dan persepsi serta afek yang tidak wajar maupun tumpul dan juga
gangguan kontrol emosi seperti resiko perilaku kekerasan. Tujuan penulisan Karya Tulis
IlImiah ini adalah agar penulis dapat mendiskripsikan pengelolaan resiko perilaku
kekerasan pada pasien skizofrenia di RSJ Prof. Dr. Soerojo Magelang.

Metode yang digunakan adalah pengelolaan dengan asuhan keperawatan.
Pengelolaan resiko perilaku kekerasan dilakukan selama 3 hari. Pengkajian untuk
pengumpulan data melalui wawancara, observasi, pemeriksaan fisik dan studi
dokumentasi. Intervensi dan implementasi menggunakan strategi pelaksanaan (SP) yang
terdiri dari 4 strategi pelaksanaan (SP).

Hasil pengelolaan yang didapatkan setelah diberikan strategi pelaksanaan (SP)
pasien mampu melakukan SP secara mandiri yaitu mengontrol resiko perilaku kekerasan
dengan teknik nafas dalam dan minum obat. Saran bagi pelayanan kesehatan agar
strategi pelaksanaan yang diajarkan benar-benar aplikatif untuk pasien resiko perilaku
kekerasan.
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ABSTRACT

Schizophrenia is a mental disorder with a deviation in the characteristics of
thoughts and perceptions as well as unnatural or blunted affect and also emotional
control disorder such as the risk of violent behavior. The purpose of writing this scientific
paper is that the writer can describe the risk management of violent behavior in
schizophrenia patients in Psychiatric Hospital Prof. Dr. Soerojo Magelang.

The method used is management with nursing care. Risk management of violent
behavior carried out for 3 days. Assessment for data collection through interviews,
observations, physical examinations, and documentation studies. Intervention and
implementation using an implementation strategy consisting of 4 implementation
strategies (SP).

Management results obtained after the implementation strategy is given that
the patient is able to perform implementation strategy independently that is controlling
the risk of violent behavior with deep breathing techniques and taking medication.
Suggestions for health service so that the implementation strategies taught are truly
applicable to patients at risk of violent behavior.
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