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ABSTRAK 

 

Latar Belakang: Temper tantrum sering muncul pada anak prasekolah yang 

berusia 3-6 tahun. Pola asuh orangtua dapat mempengaruhi perilaku temper 

tantrum pada anak karena orangtua yang sering marah, memanjakan, dan 

menghukum anak. Tantrum yang tidak diatasi dapat membahayakan fisik anak 

dan akan kehilangan kontrol dan lebih agresif. 

Tujuan: Untuk mengetahui hubungan pola asuh orangtua dengan perilaku temper 

tantrum pada anak prasekolah. 

Metode: Jenis desain dalam penelitian ini adalah deskriptif korelatif dengan 

pendekatan cross sectional. Tehnik sampel yang digunakan ialah total sampling 
dengan jumlah sampel 137 responden. 

Hasil: Hasil penelitian menunjukkan bahwa sebagian besar responden di Paud 

Wafdaa Kids Center yakni dengan pola asuh otoriter 34 responden (24,8%), pola 

asuh demokratis 71 responden (51,8%), pola asuh permisif 32 responden (23,4%) 

sedangkan variabel temper tantrum rendah 81 responden (59,1%) dan temper 

tantrum sedang 56 responden (40,9%). 

Kesimpulan: Ada hubungan yang signifikan antara pola asuh orangtua dengan 

perilaku temper tantrum pada anak prasekolah dengan p-value sebesar 0,000 < 

0,05 (ɑ). 

Saran: Diharapkan penelitian ini dapat dijadikan acuan orangtua agar 

mempertahankan atau mengoptimalkan kemampuan pola asuh orangtua dengan 

perilaku temper tantrum pada anak prasekolah dengan tetap menerapkan pola asuh 

yang baik. 
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ABSTRACT 

 

Background: Temper tantrums often occur in preschool children aged 3-6 years. Parenting 

style can influence temper tantrum behavior in children because parents who often get 

angry, spoil, and punish children. Untreated tantrums can be physically dangerous to the 

child and will lose control and be more aggressive. 

Objective: To find out the correlation between parenting style and temper tantrum 

behavior in preschool children. 

Method: This type of design in this research is descriptive correlative with cross sectional 

approach. The sampling technique used is total sampling with a sample size of 137 

respondents. 

Results: The results showed that the majority of respondents in the Paud Wafdaa Kids 

Center namely authoritarian parenting 34 respondents (24,8%), democratic parenting 71 

respondents (51,8%), permissive parenting 32 respondents (23,4%) while the low temper 

tantrum variable 81 respondents (59,1%) and moderate temper tantrum 56 responden 

(40,9%). 
Conclusion: There is a significant correlation between parenting and temper tantrum 

behavior in preschool children in Paud Wafdaa Kids Center Pringapus District with p-

value of 0,000 < 0,05 (ɑ). 

Suggestion: It is expected that this research can be used as a reference for parents to 

maintain or optimize the ability of parenting parents with temper tantrum behavior in 

preschool children while appying good parenting. 
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