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STUDI LITERATUR : HUBUNGAN POLA ASUH ORANG TUA 

 DENGAN PERILAKU BULLYING PADA REMAJA 

 

ABSTRAK 
 

Latar belakang : Peran orang tua sebagai titik awal proses identifikasi diri 

bagi remaja yang dapat memberikan pengaruh terhadap perkembangan jiwa 

remaja. Penyebab seseorang menjadi pelaku “bullying” bisa dari berbagai faktor 

seperti orang tua yang terlalu memanjakan anaknya. Tujuan : untuk 

mengidentifikasi hubungan pola asuh orangtua dengan perilaku bullying pada 

remaja. Metode: tinjauan literatur ini menggunakan database dari PMC,Neliti dan 

google scholar.  

Hasil dan Simpulan: terdapat hubungan pola asuh orangtua dengan perilaku 

bullying pada remaja. Sedangkan pola asuh otoriter memiliki pengaruh yang lebih 

besar dan signifikan terhadap perilaku bullying jika ditinjau dari banyaknya artikel 

/ jurnal yang mengarah dan menemukan adanya hubungan antara pola asuh 

otoriter dengan perilaku bullying. Semakin tinggi pola asuh otoriter yang 

diterapkan orang tua maka bullying anak di sekolah semakin tinggi, sebaliknya 

semakin rendah pola asuh otoriter yang diterapkan orang tua maka bullying anak 

disekolah juga akan semakin rendah. Terdapat  hubungan pola asuh orangtua 

dengan perilaku bullying pada remaja. 

Saran : sebaiknya orangtua dapat lebih bijak dalam menerapkan pola asuh 

kepada anak serta lebih bisa memberikan perhatian dan kasih sayang dengan 

komunikasi yang baik 

  

Kata kunci      : pola asuh, bullying,remaja 

Kepustakaan   : 43(2010-2020) 
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ABSTRACT 

 

Background: The role of parents as the starting point of the evolutionary 

process for adolescents can contribute to the development of adolescents’ soul. 

The reason someone becoming a bully can derive from various factors such as 

parents spoiling their children. Purpose : To know the correlation between parenting 

and bullying behavior in adolescents Method : This literature review used database 

from PMC, Neliti and Google Scholar. 

Results and Conclusion: There was a correlation between parenting and bullying 

behavior in adolescents. Authoritative parenting had a greater and more significant 

influence on bullying behavior when viewed from related articles / journals which 

found the correlation between authoritative parenting and bullying behavior. The 

higher the authoritative parenting, the more intimidating children in school, on the 

other hand, the lower the authoritative parenting, the lower intimidating children. 

So, there is a correlation between parenting and bullying. 

Suggestion: Parents should be wiser in applying parenting to children and be 

more able to provide attention and affection with good communication 

 

Keywords : parenting, bullying, adolescents 
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