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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan  hasil ulasan artikel maupun jurnal yang telah penulis 

paparkan, dapat disimpulkan bahwa ada hubungan pola asuh dengan perilaku 

bullying pada remaja, dimana  pola asuh yang dominan dilakukan oleh orang 

tua yaitu  pola asuh otoriter, semakin tinggi pola asuh otoriter yang diterapkan 

orang tua maka bullying anak di sekolah semakin tinggi, sebaliknya semakin 

rendah pola asuh otoriter yang diterapkan orang tua maka bullying anak 

disekolah juga akan semakin rendah.  

 

B. Saran  

1. Bagi siswa 

Sebaiknya siswa lebih dapat mengenal dan mengontrol diri sendiri 

agar tidak melakukan perilaku bullying serta dapat meningkatkan 

pengetahuan mengenai bullying, bahwa bullying itu tidak hanya berupa 

penyerangan secara fisik, tetapi juga secara lisan seperti mengejek. 

2. Bagi orangtua  

Disarakan  orangtua lebih bijak dalam menerapkan pola asuh 

kepada anak serta lebih bisa memberikan perhatian dan kasih sayang anak 

serta selalu berperan aktif dalam membangun komunikasi yang baik pada 
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anak. Selain itu orangtua bisa mengontrol dalam pemakaian dan pergaulan 

melalui gadget agar tidak melakukan cyberbullying  

3. Bagi Sekolah  

Pihak sekolah dapat memberikan peringatan dan aturan mengenai 

perilaku bullying khususnya jika dilakukan didalam lingkungan sekolah 

dan melakukan edukasi dan konseling kepada anak serta orangtua 

4. Bagi peneliti selanjutnya 

Peneliti selanjutnya bisa mengidentifikasi lebih mendalam 

mengenai perilaku bulying dan pola asuh orangtua serta dapat memperluas 

subjek dengan mengambil variabel yang belum diteliti dalam penelitian ini 


