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KAJIAN AKTIVITAS ANTIBAKTERI SEDIAAN GEL 

EKSTRAK LIDAH BUAYA(Aloe vera.L) 
 

ABSTRAK 

Latar Belakang:Jerawat merupakan penyakit kulit yang sering timbul pada wajah. 

Munculnya jerawat pada wajah akan menimbulkan kesan kurang menarik dalam 

penampilan seseorang. Salah satu bakteri penyebab jerawat adalah Staphylococcus 

aureus. Gel lidah buaya (Aloe vera L.) mempunyai aktivitas antimikroba terhadap 

populasi bakteri Staphylococcus sp. pada acne vulgarissecara in vitro. Aktivitas 

antibakteri sediaan gel lidah buaya (Aloe vera.L). 

Metode: Metode penelitian yang digunakan adalah review artikel. Data yang 

didapatkan berasal dari data sekunder yang diperoleh dari artikel hasil penelitian 

yang dipublikasikan di jurnal nasional dan internasional terindeks. Metode 

pengujian yang digunakan menggunakan metode difusi sumur dan difusi cakram. 

Hasil: Ekstrak lidah buaya mengandung antrakuinon dan saponin yang memiliki 

aktivitas antimikrobadan mampu menghambat pertumbuhan bakteri S. 

Aureus.Pada jurnal 1 (10,5mm), jurnal 3 (12,81mm), jurnal 4 (9,50mm), dan jurnal 

5 (47,8%) 

Simpulan: Gel lidah buaya memiliki aktivitas antimikroba yang menghambat 

pertumbuhan mikroba. 

Kata Kunci :, Antibakteri, difusi,saponin, antrakuinon 
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STUDY ON ANTIBACTERIAL ACTIVITIES INVENTORY 

GEL EXTRACT VICTORY (Aloe vera.L) 

    ABSTRACT 

 

Background: Acne is a skin disease that often occurs on the face. The appearance 

of pimples on the face will make a person less attractive in appearance. One of the 

bacteria that causes acne is Staphylococcus aureus. Aloe vera gel (Aloe vera L.) has 

antimicrobial activity against the bacterial population of Staphylococcus sp. acne 

vulgaris in vitro. This article aims to determine the antibacterial activity of aloe 

vera(Aloe vera.L). 

Methods:The research method used was a review article. The data obtained comes 

from secondary data obtained from research articles published in indexed national 

and international journals. The test methods used are well diffusion and disc 

diffusion methods. 

Results:Aloe vera extract contains anthraquinones and saponins which have 

antimicrobial activity and are able to inhibit the growth of S. aureus bacteria. On 

journal 1 (10.5mm), journal 3 (12.81mm), journal 4 (9.50mm), and journal 5 

(47.8%) 

Conclusion:Aloe vera gel has antimicrobial activity which inhibits microbial 

growth. 

 

 

Keywords: Antibacterial, diffusion, saponins, anthraquinones 
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