
 

BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan untuk mengetahui tingkat 

pengetahuan dan sikap mahasiswa S-1 program studi Farmasi angkatan 2016 dan 

20017 Universitas Ngudi Waluyo Ungaran terhadap upaya pencegahan tuberkulosis 

dapat diambil kesimpulan sebagai berikut: 

1. Tingkat pengetahuan mahasiswa program studi farmasi angkatan 2016 dan 

2017 Universitas Ngudi Waluyo Ungaran mengenai penyakit tuberkulosis 

(TB) berada pada kategori baik sebanyak 80% dan cukup sebanyak 18% dan 

kurang sebanyak 2% 

2. Pada aspek pengetahuan uji Chi Sqare nilai Asym.Sig didapatkan >0.05 yaitu 

0.127. Nilai ini menujukan tidak ada perbedaan yang siginifikan terhadap 

tingkat pengetahuan tuberkulosis pada mahasiswa angkatan 2016 dengan 

angkatan 2017.  

3. Tingkat sikap mahasiswa terhadap TB menunjukkan sikap yang kurang 

sebanyak 55%, cukup sebanyak 33% dan baik sebanyak 12% 

4. Pada aspek sikap uji Chi Sqare nilai Asym.Sig didapatkan <0.05 yaitu 0.008. 

Nilai ini menujukan ada perbedaan yang siginifikan pada sikap mahasiswa 



 

angkatan 2016 dengan angkatan 2017 terhadap upaya pencegahan 

tuberkulosis.  

B. Saran 

1. Bagi Mahasiswa  

Pengetahuan mahasiswa mengenai tuberkulosis perlu ditingkatkan agar 

mahasiswa juga bisa ikut berperan aktif dalam mencegah penyakit 

tuberkulosis. Peningkatan pengetahuan tersebut bisa dengan cara antara lain: 

menambahkan materi perkuliahan terkait penyakit-penyakit utama di 

Indonesia salah satunya tuberkulosis atau mengadakan seminar/penyuluhan 

tentang tuberkulosis. 

2. Bagi Peneliti Selanjutnya  

Penelitian lebih lanjut, direkomdasikan untuk penelitian selanjutnya dapat 

dikembangkan jumlah populasi yang lebih banyak seperti mahasiswa non 

kesehatan serta jumlah variabel yang diteliti juga ditambah.Dengan penelitian 

ini dapat membantu meningkatkan kesadaran mahasiswa lainnya tentang 

pentingnya upaya pencegahan tuberculosis. 


