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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan  

Berdasarkan hasil penleitian yang diperoleh dari review jurnal adalah 

dengan kajian pendekatan ilmiah nanoemulsi mouthwash dan uji bakteri 

Streptococcus mutans ektrak sereh wangi (Cymbopogon nardus L.) dapat 

dibuat sediaan nanoemulsi mouthwash dengan memiliki aktivitas bakteri 

terhadap Streptoccocus mutans namun tidak sebesar aktivitas ekstrak murni. 

B. Saran  

Berdasarkan hasil penelian diatas, berikut beberapa saran: 

1. Perlu dilakukan kombinasi formula zat aktif untuk menghasilkan sediaan 

yang lebih poten terhadap antibakteri. 

2. Perlu dilakukan standarisai kadar senyawa zat aktif pada ekstrak sereh 

(Cymbopogon nardus L.). 

 

 

 

 

 

 

 

 


