BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

Kesimpulan

Berdasarkan penelitian tersebut dapat disimpulkan bahwa:

1. Adanya perbedaan kadar total fenol antara biji kopi hijau Robusta dan biji
kopi hijau Arabica

2. Adanya perbedaan aktivitas antioksidan antara biji kopi hijau Robusta dan
biji kopi hijau Arabica

Saran

Berdasarkan hasil penelian diatas, berikut beberapa saran:

1. Perlu dilakukan penentuan kadar asam klorogenat terhadap biji kopi hijau
Robusta dan Arabica.

2. Perlu dilakukan perbandingan aktivitas antioksidan terhadap biji kopi hijau

Robusta dn Arabica yang sudah disangrai untuk melihat perbedaannya.

65



