
BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

1. Sediaan hair tonic ekstrak tanaman mangkokan (Nathopanax 

scutellarium L), tanaman krokot  (Portulaca oleracea L.) dan akar 

manis (Glycyrrhiza glabra L) memiliki akivitas pertumbuhan rambut. 

2. Kandungan fitokimia dalam daun mangkokan adalah alkaloid, 

flavonoid, tanin dan saponin. Tanaman krokot mengandung 

flavonoid, saponin dan fenol. Tanaman akar manis mengandung 

terpenoid, flavonoid, alkaloid, saponin dan asam gliserat. 

 

B. Saran 

Diharapkan untuk dilakukan penelitian lanjutan dengan melakukan 

uji keamanan pada sediaan, sehingga dapat diketahui sediaan hair tonic 

memiliki efek iritasi atau tidak.  

 




